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Udziat w przestuchaniu matoletniego oraz wydanie opinii psychologicznej dotyczg-
cej jego zeznan jest niewqgtpliwie jednym z najtrudniejszych zadan stojqgcych przed
biegtym psychologiem. W artykule przedstawiono przeglgd putapek - miejsc, ktére
wydajq sie szczegdlnie trudne dla biegtego psychologa i w ktérych tatwo o popetnie-
nie btedu, przeoczenie istotnych danych lub btedngq interpretacje uzyskanych infor-
macji. Autorzy zilustrowali je przyktadami pochodzqcymi z rzeczywistych spraw oraz
wypunktowali zalecenia, o ktérych na danym etapie przestuchania lub tworzenia opi-
nii warto pamietac. W podsumowaniu przedstawili i oméwili ogélniejsze rekomen-
dacje, ktére mogtyby poprawic jakosc opinii psychologicznych dotyczqcych zeznan
matoletniego swiadka. Nie ulega wqtpliwosci, ze zaréwno udziat w przestuchaniu
dziecka, jak i przygotowanie opinii wymaga od biegtego wysoce specjalistycznych
wiedzy i umiejetnosci. Autorzy majq nadzieje, ze niniejszy artykut bedzie wktadem
do dalszej dyskusji nad poprawq jakosci zaréwno przebiegu przestuchania matolet-
niego, jak i samej opinii psychologicznej.
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d wielu lat, po nowelizacjach Kodeksu postepowania karnego (kpk) z roku
2003 (Dz.U. z 2003 r. Nr 17 poz. 155), 2005 (Dz.U. z 2005 r. Nr 141
poz. 1181) i 2013 (Dz.U. z 2013 r. poz. 849), najmtodsi swiadkowie sg
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otoczeni szczegbdlng ochrong w trakcie udziatu w przestuchaniu w sprawach karnych.
Nie zmienia to jednak tego, ze dla dziecka uczestnictwo w catej procedurze zwia-
zanej z przestuchaniem jest sytuacja trudna. Z jednej strony jest szansg na opowie-
dzenie swojej historii oraz uzyskanie pomocy i ochrony, z drugiej jednak - moze by¢
zwiazane z ryzykiem wtornej wiktymizacji (Szymanska-Pytlinska, Chodecka, 2014).
To wtasnie m.in. w celu zapobiezenia wtérnej wiktymizacji wprowadzono wspomnia-
ne wczesniej przepisy i inne procedury, w tym zdecydowano sie na obligatoryjny
udziat psychologa w przestuchaniu dziecka (Horna, 2014; Osiak, 2016). Tym samym
wzrosty jednak wymagania w stosunku do roli psychologa w trakcie przestuchania
oraz znaczenie psychologicznej oceny zeznan dzieci.

W ciggu wielu lat obowigzywania nowych przepiséw powstato duzo cennych
opracowan, raportéw z badan oraz wytycznych dotyczacych zaréwno same-
go przestuchania (jego przebiegu, prowadzenia), jak i psychologicznej oceny ze-
znan (m.in. Fundacja Dajemy Dzieciom Site, 2018; Fundacja Dzieci Niczyje, 2011;
Gadomska-Radel, 2015; Horna, 2014; Makaruk, Wtodarczyk, 2020; Marten, 2012;
Trocha, 2011). Mimo to udziat w przestuchaniu matoletniego (szczegdlnie w trybie
art. 185a kpk?) jest zdecydowanie jednym z najtrudniejszych zadan stojacych przed
biegtym psychologiem. Zaréwno w trakcie przestuchania, jak i podczas przygotowy-
wania opinii biegty musi sie zmierzy¢ z wieloma wyzwaniami, a wrecz putapkami,
ktére moga przekresli¢ wysitki przestuchujacego i biegtego oraz podwazaé wartos$é
uzyskanych od $wiadka informacji lub samej opinii psychologiczne;j.

Dziecko bez watpienia moze by¢ bardzo wartosciowym swiadkiem, jednak
pod warunkiem zachowania wtasciwych standardéw w czasie przestuchania i przy-
gotowywania opinii. To bowiem od profesjonalistow w duzej mierze zalezy, na ile
wartosciowe beda uzyskane od niego informacje. Celem tego artykutu jest wtasnie
zwrdcenie uwagi na zwigzane z przestuchaniem matoletniego putapki - miejsca,
w ktorych tatwo o popetnienie btedu, przeoczenie istotnych informacji lub nadinter-
pretacje zebranych danych. Przytoczone przyktady pochodza gtéwnie ze spraw do-
tyczacych wykorzystywania seksualnego matoletnich przez cztonka rodziny, dlatego
artykut ten moze by¢ pomocny szczegdlnie w tym rodzaju spraw. Mamy jednak na-
dzieje, ze uda sie za pomoca przytoczonych przyktadéw wskazac obszary szczegélnie
trudne, na ktoére biegty psycholog moze natrafi¢ bez wzgledu na rodzaj sprawy.

1 Przestuchanie $wiadka pokrzywdzonego przestepstwami z wykorzystaniem przemocy, grozby
bezprawnej lub przestepstwem przeciwko wolnosci, wolnosci seksualnej i obyczajnosci lub prze-
stepstwem przeciwko rodzinie i opiece.
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Przyktady, ktorymi beda ilustrowane poszczegélne putapki, pochodzg z rzeczy-
wistych spraw, chociaz szczegoty zostaty zmodyfikowane, aby nie mozna byto zi-
dentyfikowacé konkretnego przestuchania i opinii. Na koniec kazdego z rozdziatéw
przedstawiono rozwazania nad mozliwoscig poradzenia sobie w opisanej sytuacji,
a catos¢ artykutu zwienczono podsumowaniem wraz z krétkim omowieniem ogol-
nych zalecen dla biegtych.

PULAPKA PIERWSZA:
ROZMOWY, KTORE DZIECKO ODBY+tO PRZED PRZESLUCHANIEM

Przyktad:

W trakcie zeznan zaréowno matka dziewczynki, jak i jej babka macierzysta przy-
znawaty, ze wielokrotnie poruszaty z dzieckiem kwestie zachowania ojca w trakcie
spotkan z corka. Zadawaty dziecku wiele pytan na ten temat, a matka przed prze-
stuchaniem przekazata cérce, ze ma w jego trakcie powiedziec to, co wczesniej
ustyszata od matki.

Nierzadko w aktach sprawy mozna natrafi¢ na informacje o tym, ze przed przestu-
chaniem rézne osoby (m.in. rodzic, psycholog, nauczyciel, terapeuta) wielokrotnie
rozmawiaty z dzieckiem o jego relacji z podejrzanym/oskarzonym oraz niepokojace;j
ich sytuacji lub wrecz ,przygotowywaty”? dziecko do przestuchania - instruowa-
ty, co ma powiedzieé. Oczywiscie mozna to uznaé za przejaw troski o dziecko lub
zachowania majace na celu udzielenie mu pomocy poprzez utatwienie ujawnienia
wykorzystywania seksualnego. Z drugiej strony jest to jednak sytuacja niewatpli-
wie niebezpieczna z punktu widzenia wartosci pézniejszych danych uzyskanych od
dziecka. Zagrozenie to jest zwigzane m.in. z brakiem mozliwosci sprawdzenia, jak
wygladat przebieg tych rozméw, oraz zweryfikowania, czy w ich trakcie nie pojawity
sie elementy moggce wptyna¢ istotnie na tresé¢ wypowiedzi $wiadka.

Warto w tym miejscu przypomnieé, ze w licznych badaniach dowiedziono moz-
liwosci wszczepienia, a nawet spontanicznego powstania, tzw. fatszywych wspo-
mnien - raportéw pamieciowych odnosnie do sytuacji, ktérych dana osoba nigdy nie
doswiadczyta. Wykazano takze, ze mozliwe jest zarowno wszczepienie fatszywych
szczego6tow jakiegos zdarzenia (m.in. Braun, Ellis, Loftus, 2002; Braun-LaTour, LaTour,
Pickrell, Loftus, 2004; Loftus, Palmer, 1974; zob. réwniez omdwienie: Loftus, 2005),

2 Cudzystéw zostat uzyty celowo, aby odréznic te zabiegi od profesjonalnego przygotowania, ktére
bedzie oméwione w dalszej czesci pracy.
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jak i stworzenie rozbudowanych fatszywych wspomnien dotyczacych sytuacji, ktéra
nigdy nie miata miejsca (m.in. Loftus, Pickrell, 1995). Ponadto opisywano badania
lub przypadki obrazujace zaimplementowanie negatywnych (Porter, Yuille, Lehman,
1999) lub wrecz traumatycznych wspomnien (Bernheim, 1889, za: Rosen in., 2004).
Stwierdzono takze, ze powstanie fatszywych wspomnien jest mozliwe niezaleznie
od ich dziwacznosci i niecodziennosci (Otgaar, Candel, Merckelbach, Wade, 2009)
oraz ze mogg one by¢ zaimplementowane w kontekscie terapeutycznym (zob. m.in.
Patihis, Younes Burton, 2015), w czasie sugestywnych wywiadéw/przestuchan
(Scoboria i in., 2017), a nawet w trakcie zwyktych rozmoéw (Principe, Schindewolf,
2012). Co istotniejsze, wiekszos$¢ badan wskazuje, ze mtodsze dzieci cechuja sie
szczegolng podatnoscig w tym zakresie (m.in. Bruck, Ceci,1999), a rodzice - zadajac
pytania w sytuacji podejrzenia wykorzystywania seksualnego - czesto stosuja pyta-
nia sugerujace (Korkman, Juulosa, Santtila, 2014).

Wieksza podatnos$é dzieci na powstawanie fatszywych wspomnien pod wpty-
wem innych oséb jest wigzana z trzema czynnikami (Principe, Schindewolf, 2012).
Po pierwsze, wedtug Poole i Lindsaya (2001), wynika ona z wiekszej trudnosci,
jaka mtodszym dzieciom sprawia monitorowanie Zrédta informacji - rozréznienie,
czy informacja pochodzi z jego doswiadczenia, czy tez zostata przekazana przez
inng osobe (np. rodzica). Po drugie, mtodsze dzieci czesto potrzebujg wsparcia do
zrelacjonowania swojego doswiadczenia. | po trzecie wreszcie, sg one przekona-
ne o ogdlnej wiernosci wszystkich posiadanych wspomnien (Principe, Schindewolf,
2012). Zielona-Jenek (2004) wskazata dodatkowo na mechanizmy spoteczne mo-
gace prowadzi¢ do wiekszej podatnosci dziecka na sugestie, czyli jego zaleznos¢ od
dorostych i nierowno$¢ ich pozycji. Niestety, jesli na jakimkolwiek wczes$niejszym
etapie wystapiag elementy wptywu sugestywnego, niezaleznie od staran i wyszko-
lenia przestuchujacych, informacje udzielone przez dziecko moga nie odnosic sie
do rzeczywistosci, mimo ogdlnej dobrej sprawnosci pamieci dzieciecej (Thompson,
Clarke-Stewart, Lepore, 1997).

Opisywano przypadki, kiedy fatszywe wspomnienia doprowadzity do fatszywych
oskarzen (m.in. Otgaar, de Ruiter, Howe, Hoetmer, van Reekum, 2017). Niewatpliwie
zbadanie czestosci wystepowania fatszywych oskarzen opartych na fatszywych
wspomnieniach jest bardzo trudne. Podstawowsg trudnoscia jest m.in. problem
z okresleniem wskaznika, ktory miatby by¢ tutaj rozstrzygajacy - np. czy wyrok sadu,
ktéry - rozstrzygajgc - opiera sie m.in. na dowodzie z zeznan swiadka, moze by¢
takim wskaznikiem? Myers (2008), powotujac sie na badania amerykanskie, kanadyj-
skie i australijskie (m.in. Brown, Frederico, Hewitt, Sheehan, 2000; Oates i in., 2000;
Trocmé, Bala, 2005) dotyczace spraw wykorzystywania seksualnego, podsumowuije,
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ze fatszywe oskarzenia w tym kontekscie zdarzajg sie dosy¢ rzadko. Mimo to nalezy
o tym pamietac i zachowac szczegdlng czujnosc.

O czym warto pamietac:

1.

Nawet z pozoru niewinna rozmowa prowadzona przed przestuchaniem moze
istotnie wptynaé na informacje uzyskiwane od dziecka w czasie przestuchania,
wiacznie z zebraniem danych pochodzacych z fatszywych wspomnien.

. Warto zwracac uwage na dane z akt sprawy wskazujgce na wczesniejsze rozmo-

wy z dzieckiem na tematy bezposrednio lub posrednio zwigzane z przedmiotem
sprawy. Nalezy jednak pamietaé, ze rodzice rzadko przyznaja sie do stosowa-
nia nacisku na ztozenie zeznan (Lamers-Winkelman,2000). Niestety brak takich
informacji nie $wiadczy o tym, ze nikt wczesniej z dzieckiem na ten temat nie
rozmawiat.

. Zawsze warto wzigé¢ pod uwage wszystkie rozmowy na temat sprawy prowa-

dzone z dzieckiem przed przestuchaniem. Nalezy je rozwazyé w kontekscie ana-
lizy motywacji do sktadania zeznan lub ztozenia zawiadomienia o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa. Samo pojawienie sie podejrzenia i zeznan dziecka
w kontekscie toczacej sie juz sprawy rozwodowej rodzicéw sktania niektérych
do duzej ostroznosci podczas psychologicznej analizy wartoéci ztozonych przez
dziecko zeznan (Lamers-Winkelman, 2000).

. Odwotanie sie w czasie przestuchania do informacji uzyskanych od innej osoby

np. ,X powiedziat(a) mi, ze..."” jest uznawane za technike wptywu sugestywnego
zachecajaca do podawania informacji zgodnych z uzyskanymi od innej osoby
(Garven, Wood, Malpass, Shaw, 1998).

. W trakcie przestuchania nalezy unika¢ proszenia dziecka o powtérzenie tego, co

moéwito wczesniej w czasie roznego rodzaju rozméw. Nalezy je natomiast poinfor-
mowacd, aby méwito to, co pamieta, oraz to, co widziato i styszato. Takie poucze-
nie moze utatwic dziecku odejscie od tresci w mniejszym lub wiekszym zakresie
uzgodnionych z osobami trzecimi i odwotanie sie do swoich dos$wiadczen.

. Oczywiste jest to, ze przed wptynieciem do organdéw Scigania informacji o po-

dejrzeniu wykorzystania seksualnego dziecko musi o nim poinformowac osoby
doroste. Zrozumiate jest réwniez, ze w trakcie takiej rozmowy dorosty bedzie
prébowat uzyskac¢ podstawowe informacje na temat zdarzenia. Warto jed-
nak edukowaé psychologéw, pedagogdw, terapeutdw i rodzicow w zakresie
konsekwencji réoznego rodzaju ,dopytywania” i ,przygotowywania” dzieci do
przestuchania, wigcznie z uswiadamianiem, ze stosowanie niektérych technik
terapeutycznych moze prowadzi¢ do powstania fatszywego wspomnienia lub
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przekonania na temat bycia ofiarg przemocy, ktére moze mie¢ daleko idace kon-
sekwencje dla funkcjonowania dziecka.

7. Wazne jest zapewnienie matoletniemu swiadkowi profesjonalnego przygotowa-
nia do przestuchania, nieobejmujgcego omawiania tresci bedacych przedmio-
tem sprawy. Wydaje sie, ze najlepszym rozwigzaniem bytoby przygotowanie
do przestuchania prowadzone przez wyznaczonego biegtego nawet kilka dni
przed samym przestuchaniem lub wrecz przed ztozeniem wniosku o przestucha-
nie dziecka (zagadnienie to zostanie rowniez doktadniej omoéwione w Putapce
trzeciej).

PULAPKA DRUGA:
KROTKI CZAS NA PRZYGOTOWANIE PRZEStUCHANIA
| WYDANIE OPINII

Przyktad:

W dniu X do Komendy Policji wY zgtosita sie matka, sktadajac zawiadomienie o moz-
liwosci popetnienia przestepstwa z art 200 § 1 Kodeksu karnego® (kk). W ciggu
9 dni od ztozenia zawiadomienia zostato przeprowadzone przestuchanie dziecka,
przed ktérym nie udato sie zgromadzi¢ wielu informacji na temat sytuacji mato-
letniego $wiadka ani innych oséb zaangazowanych. Na podstawie badania dziecka
i informacji uzyskanych w trakcie przestuchania przygotowano opinie wskazujaca
na wysoka psychologiczng wartos¢ uzyskanych podczas przestuchania informacji
i wysokie prawdopodobieristwo wykorzystania dziecka. Po przygotowaniu opinii
zgromadzono dane (m.in. z zeznan innych $wiadkdéw) o istniejgcym przed ztozeniem
zawiadomienia konflikcie miedzy rodzicami matoletniej, a takze o poprzedzajacych
ztozenie zawiadomienia przygotowywaniach matki do oczernienia bytego partnera
w celu przejecia wytacznej opieki nad dzieckiem.

Tre$¢ art. 185a § 2 kpk naktada obowigzek przestuchania $wiadka matoletniego
w terminie 14 dni od wptyniecia do sadu wniosku prokuratora o przestuchanie
dziecka. Cele ustawodawcy wydajg sie jasne. W pierwszej kolejnosci termin ten
ma zapewnic jak najszybsza ochrone dla dziecka i zrealizowaé zapisy dwéch dyrek-
tyw - art. 15 ust. 3 pkt a Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie

3 Art. 200 § 1. Kto obcuje ptciowo z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza sie wobec takiej oso-
by innej czynnosci seksualnej lub doprowadza ja do poddania sie takim czynnosciom albo do ich
wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
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zapobiegania handlowi ludZmi oraz art. 20 ust. 3 pkt a Dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach sek-
sualnych i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej. Krotki
termin moze tez zapobiec utracie informacji na skutek procesu zapominania, a przez
to wspomoc ilos¢ i jakos$é informacji uzyskiwanych od dziecka (Witczak, 2009).
Mozna miec jednak watpliwosci, czy w trakcie ustawowo wyznaczonych 14 dni jest
mozliwe zapewnienie biegtemu i przestuchujgcemu wystarczajgcego czasu na za-
poznanie sie z materiatem dowodowym i na ewentualne wnioski o zgromadzenie
nowych informacji, a takze na zaplanowanie samego przestuchania z wczesniejszym
przygotowaniem do niego dziecka. Na problem z przygotowaniem przestuchania
w tak kroétkim czasie zwracali uwage niektérzy badani w raporcie na temat przestu-
chan (Makaruk, Wtodarczyk, 2020).

O czym warto pamietac:

Przyktad ilustrujacy te putapke jest prawdopodobnie skrajng sytuacjg pospiechu
w organizacji przestuchania matoletniego, ktére nie byto poprzedzone zebraniem
wystarczajagcego materiatu dowodowego (pozwalajacego chociazby na rzetel-
ne stwierdzenie, czy przestuchanie matoletniego jest konieczne). Biorac jednak
pod uwage nawet modelows sytuacje, gdy wniosek o przestuchanie matoletniego
jest kierowany po zebraniu kluczowego materiatu dowodowego, wydaje sie, ze dla
biegtego kluczowe s3 nastepujace zadania.

1. Zapoznanie sie z aktami sprawy, w tym trescig zawiadomienia (Horna-Cieslak,
Budzynska, Mastowska, 2018), i przekazanie osobom prowadzacym postepowa-
nie, jakie informacje powinny by¢ zgromadzone przed samym przestuchaniem.

2. Zgromadzenie informacji lub - w przypadku ich braku w aktach sprawy - zwré-
cenie sie 0 pomoc w zgromadzeniu danych na temat funkcjonowania psychospo-
tecznego dziecka (zeznania $wiadkow, dokumentacja medyczna i psychologiczna).
Szczegdblnie wazne sg dane $wiadczace o ewentualnych zaburzeniach rozwojo-
wych i niepetnosprawnosci intelektualnej. W takich przypadkach jest bowiem
konieczne odmienne podejscie niz w przypadku dzieci z prawidtowym przebie-
giem rozwoju (Pienkowska, Fornalik, 2018; Pisula, 2008). Te informacje mogg
utatwi¢ biegtemu nawigzanie kontaktu z dzieckiem, a w szczegdlnych przypad-
kach nawet stanowié¢ przestanki do rekomendowania odstgpienia od przestu-
chania w sytuacji niewystarczajgcych kompetencji dziecka do wziecia udziatu
w przestuchaniu (chociaz takg decyzje powinna poprzedzac préba nawigzania
kontaktu z dzieckiem i przeprowadzenia badania).
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3. Na podstawie zgromadzonych informacji o zdarzeniu i funkcjonowaniu dziecka
przygotowanie psychologicznego planu przestuchania (z wybraniem najwazniej-
szych i najtrudniejszych kwestii oraz sformutowaniem gtéwnych pytan), ktéry
nastepnie mégtby zostaé przedstawiony przestuchujgcym jako wskazéwki do
prowadzenia przestuchania.

4, Zgromadzenie danych na temat oséb zaangazowanych, co nie tylko umozliwi
nawigzanie lepszego kontaktu (zob. rowniez Putapka trzecia), przygotowanie sie
do przestuchania, ale rowniez poznanie szerszego kontekstu sprawy, w tym re-
lacji miedzy matoletnim $wiadkiem a tymi osobami. Moze to utatwic¢ takze zro-
zumienie motywacji do sktadania zeznan, czy konkretnych wypowiedzi dziecka.
W dalszej kolejnosci moze to pomdc w analizowaniu mozliwego wptywu innych
0s6b na wypowiedzi dziecka. Jest to szczegélnie istotne w przypadku dzieci,
ktére z zatozenia sg zalezne od swoich opiekundw, a swoim zachowaniem i wy-
powiedziami mogg dazy¢ do spetnienia ich oczekiwan.

5. Pamietanie o tym, ze zebranie informacji przed przestuchaniem jest jedynie
wstepem do gromadzenia danych koniecznych do wydania opinii. Moze sie
okazaé, ze wartosciowa opinia moze by¢ wydana dopiero po pewnym czasie -
po przestuchaniu dodatkowych $wiadkdéw lub po powstaniu innych opinii (zob.
réwniez Putfapka szésta). Warto pamietaé, ze Kodeks nie okresla terminu wydania
opinii - jest on okreslany przez organ procesowy. Dlatego, gdy biegty uzna, ze do
wydania opinii potrzebne s3 dodatkowe informacje, zalecane jest poinformo-
wanie o tym prokuratora i ustalenie terminu powstania opinii uwzgledniajgcego
czas na ich dostarczenie.

PULAPKA TRZECIA:
NIEDOSTATECZNE NAWIAZANIE KONTAKTU Z DZIECKIEM

Przyktad:

Przestuchanie odbywato sie przy otwartych drzwiach, za ktérymi na kanapie sie-
dziata matka dziewczynki. W trakcie catego przestuchania dziewczynka prawie nie
nawigzywata kontaktu wzrokowego z przestuchujgcym, utrzymywata przy tym fi-
zyczny dystans, nie chciata usigéé w poblizu sedziego czy psychologa, chowata sie
za meblami, opierata o parapet i wygladata przez okno. Udzielane przez nig odpowie-
dzi na pytania byty niespdjne, a w jej wypowiedziach pojawiato sie duzo elementéw
niezwigzanych z poruszanymi wéwczas tresciami dotyczacymi zdarzenia. Co wiecej,
od czasu do czasu dziewczynka wychodzita z pokoju, a kamera nie nagrywata tego,
co sie dziato w poczekalni, gdzie siedziata matka.
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Wstepna rozmowa biegtego z dzieckiem stuzy nawigzaniu z nim kontaktu, ustaleniu
jego indywidualnych potrzeb $wiadka i przygotowaniu go do czynnosci przestu-
chania, a takze - co jest réwnie istotne - obnizeniu leku przed przestuchaniem
(Budzynska, 2010; Horna, 2014; Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia
28 wrzesnia 2020 r.). Celem tych zabiegdw ma by¢ umozliwienie dziecku wziecia
udziatu w przestuchaniu oraz opowiedzenia swojej historii w obecnosci sedziego
i psychologa. Ten etap ma zasadnicze znaczenie dla dalszego przebiegu przestucha-
nia i zebrania wartosciowych informacji o zdarzeniu.

Mimo doniostego znaczenia prawidtowego nawiazania kontaktu biegli zwracaja
uwage, ze czasami nie ma mozliwosci przeznaczenia na to odpowiedniego czasu,
w zwigzku z czym zdarza sie, ze ten etap jest ograniczany do krétkiej rozmowy psy-
chologa z dzieckiem (Makaruk, Wtodarczyk, 2020). Moze sie to okazac¢ niewystar-
czajace dla zapewnienia optymalnego poziomu komfortu matoletniemu $wiadkowi
podczas przestuchania nawet w przypadku dzieci tatwo nawigzujgcych kontakty
z osobami obcymi. W czasie poruszania tematéw trudnych dla dziecka jego dobro
wymaga zdecydowanie bardziej pogtebionego kontaktu z psychologiem - wytwo-
rzenia u dziecka przekonania, ze moze takiej osobie swobodnie i na biezgco zgtaszaé
swoje potrzeby oraz watpliwosci. Co wiecej, warto pamietaé, ze nawigzanie kontaktu
pomaga tez w zachowaniu czujnosci i uwaznosci na dobro dziecka w trakcie przestu-
chania (szerszy opis: zob. Putapka pigta). Prawidtowy kontakt i zapoznanie swiadka
z procedura przestuchania nalezy uznac za warunek konieczny powodzenia kolejnych
etapoéw przestuchania dziecka.

Wyznacznikiem prawidtowego kontaktu beda obserwowana u dziecka cheé
rozmowy z psychologiem i uwaga kierowana na rozmowe, adekwatne do wieku
i mozliwosci odpowiadanie na pytania oraz utrzymywanie kontaktu wzrokowego
(Engel-Bernatowicz, 2005). Z brakiem kontaktu lub niedostatecznie dobrym kontak-
tem mamy do czynienia w sytuacji, gdy dziecko nie udziela odpowiedzi na pytania
psychologa badzZ udziela odpowiedzi niezgodnych z trescig pytania, czesto na pro-
ste i neutralne pytania powotuje sie na niewiedze czy niepamieé¢ lub odpowiada
w sposéb lakoniczny na pytania otwarte. WskazZnikiem braku dostatecznie dobrego
kontaktu jest rowniez nastawienie matoletniego $wiadka na wypowiedzenie okre-
slonych tresci zwigzanych ze sprawa, zwtaszcza przed rozpoczeciem wiasciwej
fazy przestuchania i przy wykazywaniu przez psychologa zainteresowania innymi
tematami.
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O czym warto pamietac:

Zaprezentowany opis zachowania dziecka sugeruje niedostateczne nawigzanie kon-
taktu z dzieckiem. Niestety konsekwencjag braku nawigzania prawidtowego kontaktu
z dzieckiem i nieprzygotowania go do przestuchania moze by¢ uzyskanie mato war-
tosciowych informaciji, np. ze wzgledu na wptyw oséb trzecich obecnych w trakcie
przestuchania badz che¢ dziecka do spetnienia oczekiwan tych oséb lub 0séb prze-
stuchujgcych. Dlatego tez wazne jest:

1.

Poswiecenie dostatecznego czasu na nawigzanie kontaktu z dzieckiem poprzez
prowadzenie rozmowy na tematy neutralne (zwigzane np. z zainteresowaniami,
znajomymi), ktére pozwolg takze lepiej poznac dziecko oraz ustalié, jak reaguje
i odpowiada na pytania (Morrison, Flegel, 2018).

. Zaznajomienie dziecka z procedurg przestuchania i rolami poszczegélnych oséb

oraz wyjasnianie watpliwosci i tagodzenie niepokoju zwigzanego z przestucha-
niem. Pomocne moggj sie okaza¢ przygotowane dla matoletnich swiadkéw bro-
szury informacyjne o procedurze przestuchania.

. Dostosowanie do wieku i mozliwosci poznawczych dziecka formy zwracania sie

do niego, uzywanego przy tym stownictwa i sposobu informowania o procedu-
rze przestuchania.

. Przygotowanie dziecka do pozostania w pomieszczeniu bez obecnosci

rodzica/opiekuna na czas prowadzenia przestuchania. Nalezy tutaj wskazaé,
ze sama obecnosé podczas przestuchania osoby bliskiej dziecku - zwtaszcza je-
zeli jest ona w zaangazowana w sprawe lub ma jakiekolwiek oczekiwania zwigza-
ne z rozstrzygnieciem sprawy - bedzie wptywacé znieksztatcajgco na wypowiedzi
dziecka, ktére moze dazy¢ do spetnienia oczekiwan osoby, od ktérej czuje sie
zalezne (Toeplitz-Winiewska, 2012).

. Rozwazenie rejestrowania zachowania i interakcji z dzieckiem od jego pojawie-

nia sie w miejscu przestuchania - wzorem praktyk w badaniach prowadzonych
przez Opiniodawcze Zespoty Sadowych Specjalistow. Takie nagrania umozliwity-
by zdobycie informacji o tym, w jaki sposéb nawigzano kontakt interpersonalny
z matoletnim $wiadkiem i jak zmieniaty sie jego emocje w zaleznosci od poru-
szanych tematéw, co pozwolitoby na uchwycenie szerszego kontekstu umozli-
wiajacego doktadniejsza i trafniejszg ocene wartosci psychologicznej uzyskanych
od dziecka informaciji.
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PULAPKA CZWARTA:
BRAK POUCZEN LUB BtEDY W TRAKCIE ICH UDZIELANIA

Przyktad:

1. Przed przystapieniem do przestuchania sedzia zapytata, czy dziecko wie, gdzie
sie znajduje. Poniewaz dziewczynka nie udzielita odpowiedzi, sedzia dopytata,
czy to pomieszczenie co$ dziecku przypomina. Na to pytanie padta odpowiedz,
ze przypomina troche przedszkole. Sedzia odpowiedziata, ze tak, to takie prawie
przedszkole, tylko nie ma tutaj dzieci.

2. W trakcie pouczenia sedzia przekazata chtopcu informacje, ze poniewaz sprawa
dotyczy jego ojca, moze nie chcie¢ o nim rozmawiaé. Nastepnie chtopca zapy-
tano, czy chce rozmawiaé, na co odpowiedziat: ,Troche mi sie chce, a troche mi
sie nie chce”. Przestuchanie rozpoczeto bez rozwiania jego watpliwosci.

Kazdemu $wiadkowi niezaleznie od wieku przynalezg te same prawa i cigzg na nim
te same obowigzki. Przed pierwszym przestuchaniem niezbedne jest stosowne po-
uczenie (art. 300 § 4 kpk), ktérego wzoér znajduje sie w zatgczniku do Rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 wrzesnia 2020 r. (Dz.U.2020.1620). Oznacza to,
ze dziecko - podobnie jak dorosty $wiadek - ma m.in. obowigzek stawiennictwa
na wezwanie organu, zeznawania prawdy i nie zatajania jej, cho¢ oczywiscie nie
sktada przyrzeczenia ani nie grozi mu odpowiedzialno$¢ karna (Osiak, 2016). Dziecko
korzysta rowniez z tych samych uprawnien co osoba dorosta. Moze odmoéwié skta-
dania zeznan, gdy dotyczg osoby mu najblizszej (art. 182 kpk), moze uchyli¢ sie od
odpowiedzi na pytanie (art. 183 kpk) oraz moze by¢ zwolnione od zeznawania lub
odpowiedzi na pytanie (art. 185 kpk; Osiak, 2016).

Whasciwe przekazanie dziecku informacji o jego prawach, w tym w szczegdlnosci pra-
wie do odmowy sktadania zeznan, ma niewatpliwe zasadnicze znaczenie z punktu widze-
nia oceny prawnej zdobytych od dziecka informacji. Warto w tym miejscu przynajmniej
zasygnalizowadé dtugg dyskusje toczaca sie wokdt pouczania najmtodszych swiadkow
o prawie do odmowy skfadania zeznan. Sokotowska wskazywata, ze do 10 r.z. dziecko
nie jest w stanie zrozumiec istoty prawa do odmowy sktadania zeznan (m.in. Sokotowska,
1959). Przedstawiciele doktryny prawniczej (m.in. Hofmanski, Sadzik, Zgryzek, 2007)
sg jednak zgodni, ze w obowigzujacym stanie prawnym kazdy swiadek niezaleznie od
wieku powinien by¢ pouczony o przystugujagcym mu prawie do mozliwosci odmaéwienia
udzielania informacji na temat osoby mu najblizszej. Brak prawidtowego pouczenia, ale
takze wprowadzenie swiadka w btad, moze skutkowac nawet tym, ze dane zeznanie nie
bedzie mogto by¢ wykorzystane jako dowdd (Baj, 2008; Samborski, 2006).
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Réwniez z psychologicznego punktu widzenia niedopuszczalne jest przestucha-
nie dziecka bez udzielenia mu podstawowych informacji, szczegdlnie na temat jego
praw. Wtasciwe nawigzanie kontaktu ma pomaéc dziecku w dojsciu do psychicznej
i emocjonalnej gotowosci do zeznawania, natomiast przekazanie informacji o oczeki-
waniach oraz procedurach ma mu zapewnié chociazby w podstawowym zakresie po-
czucie bezpieczenstwa i kontroli sytuacji (Zmarzlik, 2007), a takze poczucie nadania
mu podmiotowosci w tej obcej dla niego procedurze. W ramach tego przygotowania
dziecku s3 udzielane podstawowe instrukcje méwiace o tym, ze moze sygnalizowaé,
jesli czego$ nie wie lub nie rozumie, a takze gdy dorosty popetnia btad. Ponadto
przygotowanie stuzy wyjasnieniu zasady moéwienia prawdy oraz sprawdzeniu, na ile
dziecko rozréznia prawde od ktamstwa i od fikcji. Chociaz matoletni nie sktadajg
przed zeznawaniem przyrzeczenia o mowieniu prawdy ani nie ponoszg odpowie-
dzialno$ci karnej za sktadanie fatszywych zeznan, to nie ulega watpliwosci, ze sg
jednak zobowigzani do méwienia prawdy.

Mozna zauwazyé, ze zarébwno w pisSmiennictwie, jak i w praktyce panuje pewien
chaos dotyczacy umiejscowienia w czasie przygotowania dziecka do przestuchania
i udzielenia mu podstawowych instrukcji. Z jednej strony wskazywane jest, ze przy-
gotowanie dziecka do przestuchania moze odbywaé sie poza samg procedurg prze-
stuchania (Budzynska, 2018a; Zmarzlik, 2007). Z drugiej - jest to jednak naturalny
etap przestuchania (faza czynnosci wstepnych). Z pierwszym rozwigzaniem moze
sie wigza¢ brak kontroli zaréwno nad jakoscig tego rodzaju przygotowan, jak i nad
treSciami poruszanymi w trakcie takiego przygotowania. Z tego wzgledu wydaje sie,
ze przygotowanie do przestuchania powinno miesci¢ sie w catej sformalizowanej
procedurze przestuchania (cho¢ moze odbywac sie kilka dni wczesniej), a za jego
przeprowadzenie powinien by¢ odpowiedzialny ten sam biegty, ktéry bedzie uczest-
niczyt w samym przestuchaniu.

O czym warto pamietac:

1. Biegty psycholog nie zastgpi przestuchujacego w zakresie dotrzymania wszelkich
procedur, jednak wraz z przestuchujacym powinien zapewni¢ dziecku niezbedne
informacje bez wprowadzania go w btad.

2. Chociaz wszystkie instrukcji powinny by¢ przekazane w mitej i zyczliwej atmos-
ferze, to nalezy zadbac, aby byty rzetelne oraz zgodne ze stanami prawnym
i faktycznym. Przekazanie dziecku nieadekwatnej informacji - np. ze sytuacja,
w ktérej sie znalazto, przypomina przedszkole czy sale zabaw - jest wprowadze-
niem go w btad. Jezeli zostanie uznane, ze byt to btad istotny, moze to pociagac
za soba pewne konsekwencje - np. takie zeznania moga by¢ kwestionowane lub
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uznane za niewiarygodne, choé konieczne bytoby przy tym wykazanie zwiaz-
ku miedzy wprowadzeniem w btad a trescig samych zeznan. Nie mozna jed-
nak pomija¢, ze - rowniez z psychologicznego punktu widzenia - nierzetelne
przekazanie dziecku informacji na temat przestuchania moze wywotywac jego
dezorientacje dotyczacg oczekiwan przestuchujgcego. Udzielenie takiej myla-
cej informacji nie musi oczywiscie automatycznie prowadzi¢ do pojawienia sie
zmyslonych tresci w samym zeznaniu. Moze by¢ jednak uwazane za czynnik ob-
nizajagcym wartos¢ psychologiczng zeznan - mozna podnosié, ze w konwencji
zabawy (przedszkolnej lub w sali zabaw) przyjete jest udawanie i wymyslanie
historii, na co nie ma miejsca w trakcie przestuchania.

3. Podobnie jak w przypadku nawigzywania kontaktu z dzieckiem cata procedura
przekazania podstawowych informacji i instrukcji powinna by¢ nagrywana, aby
mozliwe byto zweryfikowanie prawidtowosci przebiegu tych czynnosci. Trudno
bowiem wnioskowac na temat jakosci tych pouczen na podstawie krétkiej infor-
macji z protokotu, ze swiadek zostat pouczony o przystugujgcych mu uprawnie-
niach. Tymczasem brak pewnosci, czy dziecko w czasie przestuchania poprawnie
odrézniato prawde od fikcji/ktamstwa oraz czy zostato poinformowane o mozli-
wosci zgtoszenia, ze nie zna odpowiedzi na dane pytanie, moze rzutowad na psy-
chologiczng warto$¢ przekazanych przez dziecko informacji (zob. Putapka szosta).

4. W przypadku przygotowywania tresci opinii konieczne jest uwzglednienie za-
rowno precyzji udzielonych informacji, jak i stopnia zrozumienia przez swiadka
podstawowych pouczen lub instrukgji.

5. Wszystkie pouczenia w swojej tresci powinny spetnia¢ wymogi Rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 wrzes$nia 2020 r. oraz jednocze$nie by¢ krot-
kie i zrozumiate dla $wiadka (Mierzwinska-Lorencka, 2011).

PUtAPKA PIATA:
SKUPIENIE SIE NA ROLI PRZESEUCHUJACEGO - PRZEDtUZANIE
PRZESEUCHANIA, IGNOROWANIE SYGNALOW ZMECZENIA,
POSZUKIWANIE POTWIERDZENIA STAWIANYCH ZARZUTOW

Przyktad:

1. Po 45 minutach przestuchania dziecko zaczeto okazywaé oznaki zmeczenia
(skupienie na rysowaniu, znaczne skrécenie odpowiedzi, brak kontaktu wzro-
kowego). Zaczeto tez zadawac pytania o to, kiedy przestuchanie sie zakonczy,
oraz o kwestie wyrazenia zgody na przestuchanie (przestuchanie dotyczyto jego
ojca): ,Czy jak wczesniej sie zgodzitam, to nadal musze rozmawia¢?”. Na pytania
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dziewczynki dotyczace zakonczenia przestuchania biegta i sedzia odpowiadaty,
Ze to bedzie juz ostatnie pytanie (mimo tych zapewnien przestuchanie trwato
jeszcze 45 minut). Ponadto nikt dziecku nie udzielit odpowiedzi na pytanie o ko-
nieczno$¢ kontynuowania przestuchania w zwigzku z wczesniej udzielong zgoda.

2. Po dwdch godzinach przestuchania kilkuletnie dziecko skarzyto sie, ze jest gtod-
ne, a przestuchujgce moéwity, ze péjdzie z opiekunka na obiad, gdy powie im, jak
tata je dotykat. Przestuchanie mimo zgtaszanych potrzeb dziecka trwato jeszcze
ponad godzine.

3. W trakcie jednego z przestuchan wielokrotnie powtarzano pytanie w prawie
niezmienionej tresci - ,Czy X robit co$, co ci sie nie podobato?” - oraz pytano
o te sama czynno$¢ - ,dotykanie siusiaka”. W odpowiedzi na te pytania dziecko
zmieniato swoje odpowiedzi.

4., Podczas przestuchania piecioletnia dziewczynka nie odpowiadata na wiekszo$¢
zadawanych jej pytan. Mimo to przestuchanie kontynuowano, a sedzia i psycho-
log zadawaty kolejne pytania - gdy dziewczynka nie odpowiadata na pytania:
,Czy tatus cie dotykat?”, pytano dalej: ,Gdzie tatus cie dotykat?” i ,W jaki sposdb
cie dotykat?”. Ponadto wiele pytan formutowano przy uzyciu frazy ,czy tak?”,
np. ,Tata kazat ci sie rozebraé, czy tak?”.

Przed wprowadzeniem obecnych przepiséw regulujgcych przestuchanie dziecka
byty widoczne dwa skrajne poglady dotyczace ksztattu przestuchania i roli oséb
W nim uczestniczacych. Z jednej strony praktycy prawa stali na stanowisku, ze prze-
stuchanie dziecka, tak jak innego $wiadka, powinien prowadzi¢ pracownik organu
scigania lub wymiaru sprawiedliwos$ci. Z drugiej strony gtéwnie psycholodzy uwa-
zali, Ze to szczegdlne przestuchanie powinien prowadzi¢ psycholog (Brojek, 1998).
Obecny model jest swoistym kompromisem, ktory ma swoje dobre i zte strony.
Zaletg tego rozwiagzania jest to, ze prowadzenie przestuchania przez osoby z wie-
dza prawnicza daje pewnos$¢ dopetnienia wszelkich procedur prawnych, a psycholog
moze wspiera¢ organ w nawigzaniu kontaktu z dzieckiem i ma szanse zapewnié
wieksza ochrone psychiki matoletniego. Chociaz za to ostatnie zadanie (o doniostym
znaczeniu) odpowiedzialny jest zaréwno przestuchujacy, jak i psycholog (Toeplitz-
Winiewska, 2012), to wydaje sie jednak, ze ze wzgledu na kompetencje psychologa
jego rola powinna by¢ tu wiodaca.

Mimo ze zmiany w procedurze przestuchania nastapity przed wielu laty nadal
pojawiajg sie watpliwosci co do obowigzkéw kazdej z uczestniczacej w niej oséb.
Chociaz przepisy jasno wspominajg o obligatoryjnym udziale biegtego psychologa
w przestuchaniu matoletniego $wiadka, brakuje w nich szczegétowego wyjasnienia,
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na czym ten udziat miatby polegad. Stad tez rozbieznosci zdan co do roli, jaka psy-
cholog powinien odgrywac podczas przestuchania, i do tego, jak miataby wygladac
jego wspodtpraca z sedzig. Nalezy podkresli¢, ze jedynie niewielkg pomoc niesie
w tym zakresie tres¢ Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 wrzesnia
2020 r. w sprawie sposobu przygotowania przestuchania przeprowadzanego w try-
bie okres$lonym w art. 185a-185c kpk, poniewaz jego wytyczne dotycza gtéwnie
przygotowania do przestuchania, a nie samego przebiegu tej czynnosci. Mozna
oczywiscie odwotac sie w tym miejscu do ogdlnego przepisu dotyczacego udziatu
biegtego psychologa w czynnosci przestuchania (art. 192 § 2 kpk), jednak wydaje
sie on artykutem zawezajacym, ktéry nie realizuje ducha zmian wprowadzonych
przez przepisy o szczegblnej formie przestuchania. Wydaje sie bowiem, ze psy-
cholog - jako osoba nawiazujgca kontakt z dzieckiem i zapewniajgca mu poczucie
bezpieczenstwa przed samym przestuchaniem - w czasie przestuchania nie moze
ograniczac sie jedynie do roli eksperta skupionego na same;j tresci zeznan czy ob-
serwacji zachowania dziecka.

Jak wynika z raportu Fundacji Dajemy Dzieciom Site (Makaruk, Wtodarczyk,
2020), w praktyce rowniez nie ma jednego modelu udziatu psychologa w przestu-
chaniu. Podziat zadan podczas przestuchania i poziom zaangazowania psychologa
wynikaja w duzej mierze z ustalen sedziego. Zadania psychologa rozciagajg sie od
wspierania dziecka i dbania o jego dobrostan przy pozostawieniu sedziemu rozmowy
z dzieckiem o zdarzeniu, przez mozliwo$¢ zadawania pytan matoletniemu $wiad-
kowi w trakcie badz w kornicowym etapie przestuchania, az do aktywnego udziatu
na poziomie zblizonym do sedziego czy nawet prowadzenia przestuchania. Udziat
psychologa w przestuchaniu stanowi dla sedziéw wsparcie zwtaszcza w prowadze-
niu rozmowy z matymi dzie¢mi lub w szczegélnie trudnych sprawach dotyczacych
np. molestowania seksualnego dziecka (Makaruk, Wtodarczyk, 2020).

Warto jednak podkresli¢, ze wystepowanie w podwajnej roli moze by¢ tez zagro-
zeniem. Nastawienie psychologa na pomoc organowi procesowemu (lub wrecz jego
zastepowanie) oraz skupienie sie na pozyskiwaniu istotnych dla sprawy informacji
zaréwno prowadzi do ryzyka niedostatecznego skoncentrowania sie na wspieraniu
dziecka w trakcie przestuchania i dbania o ochrone jego psychiki, jak i utrudnia péz-
niejsza obiektywng ocene czynnikdw wptywajacych negatywnie na tre$é zeznan,
a pojawiajacych sie w czasie przestuchania (zob. Putapka szésta). Biegty moze w ta-
kiej sytuacji, nawet nieswiadomie, pomija¢ ptynace od dziecka sygnaty wskazujace
na poczucie zmeczenia, pogorszenie kontaktu czy nasilone napiecie emocjonalne.
Majac na uwadze przytoczone przyktady, warto zatem uwzgledniaé potencjalne
negatywne konsekwencje petnienia przez psychologa takiej podwdjnej funkcji ze
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szczegblnym uwzglednieniem sytuacji, w ktérych te funkcje moga sie wzajemnie
wykluczac i negatywnie wptywac zaréwno na dobro matoletniego $wiadka, jak i war-
tos$¢ uzyskiwanych informacji.

Warto doda¢, ze w obecnym stanie prawnym obowigzek czuwania nad sta-
nem s$wiadka lezy réwniez po stronie przestuchujgcego, czyli sedziego. Jednym
z podstawowych wymogow przestuchania jest zapewnienie osobie bioragcej w nim
udziat swobody wypowiedzi (art. 171 § 1 i 7 kpk). Swoboda jest definiowana jako
stan, w ktérym przestuchiwany moze w sposéb nieskrepowany formutowac wypo-
wiedz zgodnie z jego wolg (Grzegorczyk, 2008). Wsrdd wielu okolicznosci moga-
cych wytaczaé swobode wypowiedzi Jagietto (2019), powotujac sie na wyrok Sadu
Administracyjnego w Krakowie (sygn. Il AKa 169/08), wymienia takze sytuacje przy-
musu wynikajaca z dtugotrwatego (wielogodzinnego) przestuchania i zwigzanego
z tym napiecia psychicznego. Oczywiscie w przypadku dzieci odczucie napiecia
psychicznego i przymusu moze pojawic sie znacznie szybciej niz u dorostych. Tym
bardziej konieczne jest uwazne obserwowanie dziecka i proponowanie przerw.

Kolejnym waznym aspektem przestuchania, ktéry wigze sie réwniez z zapewnie-
niem swobody wypowiedzi, jest zakaz zadawania pytan sugerujacych (art. 171 § 5
kpk). O negatywnym wptywie tego rodzaju pytan wspomniano juz przy opisie Putapki
pierwszej. Niestety problematyka ta nie ogranicza sie do rozméw z dzieckiem przed
przestuchaniem. Réwniez w jego trakcie zdarzaja sie pytania, ktére moga negatywnie
wptywaé na wypowiedzi swiadka. Warto pamietac, ze procz pytan wprost sugeru-
jacych dang odpowiedz, w pismiennictwie szeroko omdéwiona jest takze problema-
tyka powtarzania tych samych pytan lub pytania o te same kwestie mimo uzyskania
odpowiedzi. Powracanie do wczesniejszych kwestii, szczegdlnie powtarzanie pytan
zamknietych, moze prowadzi¢ do zmiany odpowiedzi i niespdjnych zeznan (Poole,
White, 1991; Quas, Davis, Goodman, Myers, 2007; Zajac, Gross, Hayne, 2003).
Zwraca sie uwage, ze moze to by¢ skutkiem wytworzonego u dziecka przekonania,
ze udzielone wczesdniej informacje byty dla dorostego niewystarczajace lub niepo-
prawne i konieczna jest zmiana odpowiedzi tak, aby usatysfakcjonowaé przestuchu-
jacego (Howie, Nash, Kurukulasuriya, Bowman, 2012). W sytuacjach, gdy konieczne
jest powtdrzenie pytania ze wzgledu na potrzebe wyjasnienia pewnych zagadnien
lub zachecenia dziecka odczuwajacego lek do udzielenia odpowiedzi, powinny by¢
stosowane tylko pytania otwarte (Andrews, Lamb, 2014). W badan wynika bowiem,
ze prowadzg one do wzrostu ilosci uzyskanych informacji bez pogorszenia ich do-
ktadnosci (Memon, Vartoukian, 1996). Co wiecej, wyniki badan wskazuja, ze dzieci
przestuchiwane w zyczliwej i wspierajacej atmosferze (przedstawienie sie, usmiech,
rozluzniona, otwarta postawa ciata) w mniejszym stopniu podazaty za sugerujgcymi
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informacjami zawartymi w pytaniach niz dzieci przestuchiwane w atmosferze for-
malnej (formalna postawa ciata, rzadki kontakt wzrokowy, prawie bez usmiechu)
lub neutralnej (por. Carter, Bottoms, Levine, 1996; Davis, Bottoms 2002; Saywitz,
Wells, Larson, Hobbs, 2019). Warto jednak podkresli¢, ze konieczne jest zwrdcenie
uwagi, aby zachowania wspierajace nie byty uzaleznione od tresci wypowiedzi dziec-
ka (Saywitz i in., 2019). W badaniach wykazano bowiem, Ze potaczenie zyczliwej
atmosfery przestuchania z technikami spotecznego wptywu, wzmacnianie dziecka
za przytoczenie okreslonych tresci, moga powodowac nasila¢ podazanie za pytania-
mi sugerujacymi (Garven i in., 1998).

O czym warto pamietac:

1.

Przestuchanie jest dla dziecka sytuacja trudng i wymagajaca wiele wysitku.
Zadawanie pytan sugerujacych i niereagowanie na sygnaty zmeczenia dziecka
niesie za sobg zagrozenie zarowno dla dobra dziecka, jak i wartosci psycholo-
gicznej zebranych informaciji.

. W przypadku powtarzania tych samych pytan i pojawiania sie nowych lub nie-

spoéjnych odpowiedzi konieczna jest szczegdlna ostroznosé w czasie analizy war-
tosci psychologicznej zeznan dzieci.

. Niedostosowanie dtugosci przestuchania do mozliwosci dziecka, brak odpowied-

nich reakcji na oznaki zmeczenia czy sygnaty innych podstawowych potrzeb,
takich jak potrzeby fizjologiczne, kontynuowanie przestuchania mimo watpli-
wosci dziecka stanowi dla niego sytuacje przymusu, ktéra nie sprzyja swobo-
dzie wypowiedzi ani uzyskaniu wartosciowych informacji (Zielona-Jenek, 2004).
W sytuacji uznania tych okolicznosci jako wytgczajacych swobode wypowiedzi
moze to prowadzi¢ takze do niewaznosci przestuchania.

. Nalezy uwzgledni¢ odmienne mozliwosci $wiadka matoletniego niz doroste-

go i wynikajace z tego rozne potrzeby (Harwas-Napierata, Trempata, 2001).
Na przyktad uwzgledniajac krétsza koncentracje uwagi i wiekszg meczliwosci
dziecka, przestuchanie powinno by¢ krétkie lub w jego trakcie powinny pojawi¢
sie czeste przerwy, przy czym wazniejsze niz kryteria rozwojowe sg mozliwosci
konkretnego dziecka.

. Zadawanie pytan sugerujgcych lub powtarzanie pytan zamknietych moze nega-

tywnie wptywacé na jakos$¢ informacji uzyskanych od dzieci i utrudnia¢ pdzniejsza
psychologiczng analize ich zeznan. Nalezy pamietac, ze im mtodsze dziecko, tym
bardziej jest ono podatne na wptyw tych czynnikéw (Bruck, Ceci, 1999; Howie
iin., 2012).
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6. Podczas podazania za sygnalizowanymi potrzebami dziecka, m.in. w zakresie
koniecznosci zrobienia przerwy w zeznaniach, nalezy réwniez zadba¢ o wyklu-
czenie w ich trakcie ewentualnego wptywu oséb trzecich na wypowiedzi dziecka
(zob. Putapka pierwsza). Wydaje sie, ze optymalnym rozwigzaniem bytaby prze-
rwa pod okiem biegtego w postaci zmiany aktywnosci (chwila zabawy, rozmowa
na temat neutralny) oraz umozliwienie dziecku skorzystania z toalety, zjedze-
nia positku lub napicia sie wody. Oczywiscie uniemozliwienie dziecku kontaktu
z opiekunem/rodzicem bytoby ograniczeniem praw dziecka, jednak wydaje sie,
ze ewentualne spotkanie w ramach przerwy powinno by¢ monitorowane.

7. Warto réwniez pamietad, ze dla psychologa uwaznosé na dobro dziecka nie po-
winna sie koriczy¢ wraz z zakonczeniem czynnosci przestuchania. Konieczne
jest, aby biegli psychologowie pamietali o sprawdzeniu po przestuchaniu stanu
dziecka i zapewnieniu mu chwili rozmowy na neutralny temat, a takze o udziele-
niu odpowiedzi na nurtujace je pytania oraz towarzyszeniu mu az do chwili, gdy
trafi pod opieke innej odpowiedzialnej za nie osoby.

PULAPKA SZOSTA:

SKUPIENIE SIE NA OGOLNEJ OCENIE ROZWOJU DZIECKA
| KRYTERIACH TRESCIOWYCH ORAZ POMIJANIE INNYCH
CZYNNIKOW MOGACYCH WPtYWAC NA INFORMACJE
UZYSKANE OD SWIADKA

Przyktad:

1. W trakcie przestuchania o$mioletni chtopiec opowiedziat, ze ojciec w trakcie
zabawy potozyt go na dywanie i wtozyt mu do pupy klocek lego. Chtopiec twier-
dzit, ze miat wtedy na sobie spodnie. W trakcie fazy pytan chtopiec stwierdzit,
ze po tym zdarzeniu poszedt do tazienki wyjaé¢ klocek, co mu zajeto ,z 10 se-
kund”. Na koniec przestuchania chtopiec powiedziat, ze ojciec wtozyt klocek
przez spodenki, a potem zmienit swoje zeznania, méwiac, ze ojciec wtozyt reke
w spodnie. W aktach sprawy znajdowata sie opinia sgdowo-medyczna wska-
zujaca, ze z medycznego punktu widzenia nie jest mozliwe, aby po wtozeniu
takiego klocka do odbytu nie powstaty powazniejsze obrazenia i aby mozliwe
byto samodzielne jego wyjecie. W opinii psycholog nie odnidst sie do opinii bie-
gtego lekarza ani do zmian tresci zeznan w zakresie przebiegu zdarzenia. We
whnioskach odwotat sie jedynie do przebiegu rozwoju dziecka i jego tendencji
do fantazjowania.
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2. W trakcie przestuchania szescioletnia dziewczynka opowiadata o réznych zda-
rzeniach z udziatem ojca, jednak cze$¢ z nich relacjonowato w formie widzianych/
styszanych bajek (np. ,Bytfa taka bajka, gdy tata sikat..."). Osoby uczestniczace
w przestuchaniu zadawaty pytania takze w konwencji bajek i dotyczace rzeczy,
ktére w tych bajkach sie pojawiaty, np. ,Czy w tych bajkach bratas siusiaka do
reki?”. Na koniec przestuchania dziewczynke zapytano: ,Czy te bajki to prawda,
czy te bajki to byty, tak?”, na co dziecko odpowiedziato: ,To byty tylko bajki”.
Opowiesciom na temat bajek towarzyszyto rozbawienie, mimo ze dziewczynka
deklarowata, ze cos$ byto straszne. W omdéwieniu danych z przestuchania biegty
psycholog stwierdzit, ze umieszczenie zdarzenia w formie bajek jest objawem
dysocjacji oraz tego, ze traumatyczne zdarzenia zostaty wyparte do sSwiata bajek.

Opinia psychologiczna dotyczaca zeznan matoletniego jest zwienczeniem catego
przestuchania. Przedmiotem opinii powinny zawsze by¢ konkretne zeznania dziecka.
Jej zakres okreslajg natomiast pytania zawarte w postanowieniu organu zlecajgcego.
Mimo ze czesto pytania s3 mato sprecyzowane i odnoszg sie do prosby o diagnoze
ogdblnego rozwoju dziecka, jego zdolnosci do postrzegania i odtwarzania spostrzezen,
tendencji do fantazjowania, nie ulega watpliwo$ci, ze zadanie biegtego psychologa
jest bardziej ztozone. Konieczne jest zwtaszcza ustalenie, czy istniaty czynniki, ktére
mogty wptywac znieksztatcajaco na zeznania, opisanie mechanizméw psychologicz-
nych stanowigcych podtoze ewentualnych znieksztatcen, oraz dokonanie psycho-
logicznej oceny uzyskanych zeznan rowniez przy uzyciu kryterialnej analizy tresci.

Mozna zauwazyd, ze skupienie sie, zgodnie z pytaniami sadu, jedynie na opisie
poziomu rozwoju emocjonalnego, intelektualnego czy spotecznego, czy tez na naby-
tych zdolnosciach lub tendencjach moze by¢ jedynie wstepem do przygotowania sie
do przestuchania oraz stanowi podstawe do analiz samych zeznan. Samo okreslenie
poziomu rozwoju dziecka oraz jego umiejetnosci nie bedzie natomiast wystarczajace
dla oceny psychologicznej wartosci zeznan czy mechanizmdéw mogacych wptywac
na okreslony sposdéb sktadania zeznan. W tym celu konieczne jest przeanalizowanie
samych zeznan za pomoca kryteriéw tre$ciowych przy jednoczesnym uwzglednieniu
czynnikow, ktére mogty wptynaé¢ modyfikujaco na przekazywane informacje, a przez
to na ocene kryterialna.

Obecnie jedna z najpopularniejszych technik uzywanych w ramach kryterial-
nej analizy tresci jest Criteria-Based Content Analysis (CBCA) zaproponowana przez
Kéhenkena (1989, za: Vrij, 2009). Zaktada ona analize 19 kryteriéw tresciowych
i ocene ich wystepowania w samych zeznaniach (kryteria obejmujg ocene m.in.
struktury logicznej wypowiedzi, liczby szczegdtoéw i osadzenia zeznan w kontekscie).
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Szczegbtowe omdbwienie tej metody oraz jej mocnych i stabych stron zdecydowanie
wykracza poza ramy tego opracowania. Byta ona jednak przedmiotem wielu prac
i badan (zob. m.in. Vrij, 2005), jest réwniez szczegdétowo opisana po polsku (m.in.
Marten, 2012). Chociaz wykorzystanie analiz tresciowych stanowi cenne zrédto in-
formaciji, to nie jest jednak wystarczajace, gdyz - jak podnosi sie w piSmiennictwie -
na ocene zeznan z wykorzystaniem tych kryteriéw moga wptywac rézne czynniki,
w tym sposob przestuchiwania i wiek dziecka (zob. m.in. Vrij 2009). Przeprowadzone
metaanalizy badan z wykorzystaniem CBCA (m.in. Amado, Arce, Farifia, 2015) wska-
zuja na trafno$¢ teoretyczng zaproponowanych kryteriéow, chociaz jednoczesnie za-
strzegaja, ze skuteczno$¢ samej analizy kryterialnej siega 70%. Podkresla sie réwniez,
ze ocena za pomoca tych kryteriow moze byc¢ obarczona subiektywizmem eksperta,
dlatego zaleca sie, aby te same zeznania zostaty ocenione przez kolejnego eksperta
lub kolejnych ekspertéw w celu zobiektywizowania ocen, a sama opinia nie powin-
na koncentrowac sie na sumie punktéw uzyskanych z poszczegoélnych kryteriéw
(Hauch, Sporer, Masip, Blandon-Gitlin, 2017).

Co wiecej, warto podkresli¢, ze sami autorzy kryteridw tresciowych zaktadali
stosowanie ich jedynie w ramach catej przedstawionej przez nich procedury Oceny
wiarygodnosci tresci (Statement Validity Assessment), sktadajacej sie z trzech etapdéw:
| - wywiadu ustrukturyzowanego, Il - CBCA, Ill - Kontrolnej listy wiarygodnosci
(Validity Checklist). Skupienie sie na kryteriach tresciowych moze prowadzi¢ do bted-
nych interpretacji, poniewaz same w sobie nie uwzgledniaja one czynnikéw, ktére
moga wptywac znieksztatcajgco na tresé zeznan, a przez to zafatszowywaé wyni-
ki samej analizy kryterialnej. Uwzglednieniu tych czynnikéw miata stuzy¢ wtasnie
Kontrolna lista wiarygodnosci.

Kontrolna lista wiarygodnosci zaktada zbadanie czterech gtéwnych kryteriow
kontrolnych: cech psychologicznych, cech przestuchania, motywacji i kwestii do-
chodzeniowych (Steller, 1989, za: Vrij, 2009). W ramach cech psychologicznych
zalecane jest sprawdzenie, czy w trakcie przestuchania swiadek nie postugiwat sie
jezykiem czy wiedza, ktére sg nieadekwatne dla jego wieku czy wyksztatcenia (bar-
dziej szczegdtowy opisu kazdego z kryteridéw - zob. Vrij, 2009). Podobnie autorzy
zalecajg rowniez analizowanie ujawnianych przez $wiadka uczué pod wzgledem ich
spdjnosci ze zdarzeniem i wypowiedziami swiadka, a na koniec uwzglednienie lub
sprawdzenie podatnosci $wiadka na sugestie. W ramach analizy cech przestucha-
nia autorzy zachecajg do uwzglednienia przebiegu (w tym adekwatnosci) samego
przestuchania - czy przestuchanie nie miato elementdéw sugerujgcych lub napro-
wadzajacych i czy nie byto oparte na przymusie. Analizujgc kwestie motywacyjne,
zaleca sie zwrdécenie uwagi na motywacje $wiadka i oséb sktadajgcych pierwsze
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zawiadomienie o przestepstwie oraz sprawdzenie ewentualnych naciskéw na skfa-
danie fatszywych zeznan lub tego, czy nie pojawiajg sie one przy okazji toczacego
sie juz wczesniej konfliktu o opieke lub kontakty z dzieckiem. Ostatnim elementem
jest uwzglednienie, na ile przekazane zeznania sg spdjne z prawami natury i inny-
mi dowodami (w tym zeznaniami tego $wiadka lub innych $wiadkow oraz opiniami
biegtych). W badaniach skupiajgcych sie na wartosci wykorzystania tych kryteriéw
wykazano, ze mogg one stanowi¢ cenne zrédto informacji uzytecznych przy oce-
nie zeznan (m.in. Parker, Brown, 2000). Warto jednak zauwazy¢, ze wymienione
w Kontrolnej liscie wiarygodnosci kryteria nie wyczerpujg wszystkich czynnikow, kto-
re moga wptywac na tres¢ zeznan. Co wiecej, niektérzy autorzy (m.in. Vrij, 2005)
ZWracajg uwage, ze niektore kryteria moga wprowadzié biegtego w btad. Trudno jest
bowiem np. wskaza¢ jednoznacznie, jaka jest adekwatna reakcja emocjonalna w cza-
sie ujawniania tresci o wykorzystaniu seksualnym. Z tych wzgledéw - mimo swojej
uzytecznosci - kryteria powinny by¢ wykorzystywane z nalezytg ostroznoscia.

Podsumowujac, wykorzystanie kryteriéw tresciowych do oceny wypowiedzi
moze by¢ Zréodtem wartosciowych informacji na temat zdarzenia. Ich analiza nie
moze by¢ jednak przeprowadzana w prézni i konieczne jest uwzglednienie czyn-
nikdbw zewnetrznych (wystepujacych przed przestuchaniem lub w jego trakcie),
ktére moga modyfikowaé tres¢ zeznan uzyskanych od $wiadka. Stwierdzenie wy-
stapienia réznych czynnikdw moze rzuci¢ nowe Swiatto na ocene zeznanh i uchro-
ni¢ biegtego przed btedami lub nadinterpretacjami. Przydatna w tym celu moze
by¢ Kontrolna lista wiarygodnosci, cho¢ rowniez z niej nalezy korzysta¢ z pewna
ostroznoscia, a jej wyniki traktowacd jako kolejne Zrédto informacji o zeznaniach.
W obu przypadkach konieczne wydaje sie jednak, aby dane zeznania zostaty
ocenione przez co najmniej dwdch niezaleznych biegtych w celu zwiekszenia
obiektywizmu oceny.

O czym warto pamietac:
W przytoczonych powyzej przyktadach konieczne jest zwrdcenie uwagi na co naj-
mniej dwa aspekty:
1. relacja dziecka jest zmienna i niezgodna z wiedzg medyczna;
2. przestuchanie byto prowadzone w sposéb nieadekwatny - w konwencji $wiata
wyobrazonego, ktory dziecko (przynajmniej deklaratywnie) odrézniato od $wiata
rzeczywistego.

W podobnych przypadkach psychologiczna ocena zeznah wymaga niezwyktej
ostroznosci, w tym uwzglednienia innych czynnikéw, ktére moga wptywac na tresé

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



Jerzy Wojciechowski, Karolina Stala

zeznan matoletnich (np. w aktach obydwu spraw podawane byty informacje m.in.
na temat istniejgcego wczesniej konfliktu miedzy rodzicami i wczesniejszych rozméw
z dzieckiem o zdarzeniu).

1. Analizujac zeznania, konieczne jest uwzglednienie poziomu rozwoiju intelektual-
nego, emocjonalnego i spotecznego dziecka, jednak nie jest to element wystar-
czajacy do wydania wartosciowej opinii na temat zeznan.

2. Kryterialna analiza tresci jest uzytecznym narzedziem, z ktérego warto korzy-
sta¢, dokonujac psychologicznej analizy zeznan dzieciecych. Wskazuje ona, czy
w tresci zeznan pojawiajg sie elementy bedace charakterystyczne dla relacji
pochodzacych z pamieci Swiadka. Jej przeprowadzenie réwniez nie jest jednak
wystarczajace do wydania warto$ciowej opinii na temat zeznan.

3. Obowiazkiem biegtego psychologa jest uwzglednienie catoksztattu czynnikéw,
ktére moga wptywacd na tres$¢ zeznan swiadka, i ocena, czy oddziatywaty one
modyfikujgco na informacje od niego uzyskane.

4, Wygodnym, chociaz niepozbawionym wad, narzedziem do oceny wystapie-
nia mozliwego, negatywnego wptywu na tresé¢ zeznan jest Kontrolna lista
wiarygodnosci.

PobsuMOwWANIE

Udziat w przestuchaniu dziecka i napisanie opinii na temat jego zeznan to jedne
z najtrudniejszych zadan stojacych przed biegtym psychologiem. Tym bardziej za-
sadne wydaja sie wiec postulaty o koniecznosci oczekiwania wysoce specjalistycznej
wiedzy i umiejetnosci od biegtych (jak i sedziéw), ktorzy mieliby bra¢ udziat w tych
czynnosciach. Nie ulega oczywiscie watpliwosci, ze zaprezentowany problem jest
szerszy i dotyczy catego systemu funkcjonowania biegtych i weryfikacji ich umie-
jetnosci, a takze dostepnosci odpowiednio wykwalifikowanych biegtych oraz ich
wynagrodzenia. Sg to problemy znane od wielu lat i od wielu lat podnoszone sg
gtosy réznych srodowisk o koniecznosci zmian w zakresie funkcjonowania biegtych
w Polsce. Niezaleznie od zmian systemowych juz teraz mozna dazy¢ do jak najlepszej
jakosci opinii i zwracac¢ uwage na aspekty szczegdlnie trudne dla biegtych.

Rekomendacje

Omawiajac kazda z putapek, chcieliémy zwrdci¢ uwage na wybrane zagadnienia,
o ktorych kazda osoba chcaca specjalizowaé sie w tym zakresie powinna pamietaé.
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W samym podsumowaniu skupimy sie natomiast na bardziej ogélnych wnioskach
i rekomendacjach mogacych rowniez uchronic¢ przed wpadnieciem w jedng z zapre-
zentowanych powyzej putapek.

Budowanie alternatywnych scenariuszy. Procedura testowanie hipotez. Doktadne
uzasadnienie

Zarowno kazdy biegty, jak i przestuchujacy rozpoczynajac prace nad dang sprawa,
powinien zaktada¢ co najmniej dwa scenariusze (Otgaar i in., 2017). Pierwszy, w kto-
rym ztozone zawiadomienie (i zeznania) odnoszg sie do rzeczywistych wydarzen,
i drugi, wedtug ktérego nie ma ono poparcia w faktach. Wszystkie materiaty zaréwno
zgromadzone w sprawie, jak i dane z samych zeznan powinny by¢ dalej analizowane
z perspektywy tych dwéch scenariuszy.

Podobne zalecenia mozna sformutowac wprost do oceny wartosci psychologicz-
nej konkretnych zeznan. Z jednej strony biegty powinien przygotowac scenariusz
na korzys¢ ocenianych zeznan, zaktadajacy, ze pochodzace z nich informacje maja
duza wartos$¢ z psychologicznego punktu widzenia i odnosza sie do osobistych do-
Swiadczen osoby, ktéra relacjonuje je, odwotujac sie do danych nabytych w trakcie
zdarzenia. Z drugiej - powinien przygotowac scenariusz alternatywny, w ktérym
zatozy, ze wartos¢ psychologiczna zeznan jest bardzo niska, a uzyskane informacje
nie pochodza z osobistego doswiadczenia swiadka. Mozna np. wskaza¢, ze uzyska-
nie od $wiadka informacji na podstawie przestuchania, w ktérym wystepowaty ele-
menty nacisku, powtarzanie pytan i zadawanie pytan sugerujacych, powinno by¢
uwzglednione jako przestanki wspierajgce scenariusz alternatywny, o matej wartosci
psychologicznej danych zeznan.

Otgaariin. (2017), odwotujac sie do pracy Kassina, Drora i Kukucki (2013), wska-
zali, ze tworzenie alternatywnych scenariuszy moze ograniczy¢ wystepowanie efektu
potwierdzenia (confirmation bias) - poszukiwania, spostrzegania, interpretowania,
wptywania na uzyskiwane informacje (np. w czasie przestuchania) zgodnie z wcze-
$niejszymi zatozeniami. Oczywiscie efekt potwierdzenia moze dziataé¢ w obie strony,
w zaleznosci od nastawienia biegtego. Dlatego wazne jest wytworzenie nawyku
tworzenia scenariuszy przed przystgpieniem do pracy. Na poczatku scenariusze beda
sie cechowaty duza ogdlnoscig (Otgaar i in., 2017), a pdzniej - wraz ze zbieraniem
kolejnych informacji - moga powstawac ich kolejne wersje, ze np. zeznania nie od-
noszg sie do rzeczywistosci i sg wynikiem intencjonalnych zafatszowan lub mamy do
czynienia z fatszywymi wspomnieniami. Tworzenie scenariuszy pozwala zachowac
obiektywizm biegtego i zbliza sytuacje tworzenia opinii do zobiektywizowanego te-
stowania hipotez - zbierania wskaznikéw przemawiajgcych za dang hipotezg lub jej
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przeczacych. Istotne jest, aby dbajac o Zle rozumiane dobro dziecka, nie rozstrzygaé
pojawiajgcych sie watpliwosci automatycznie na korzysc zeznan, bowiem podejmu-
jac decyzje w sytuacji niepewnosci, nie mozna stwierdzi¢, ze ewentualne fatszywe
oskarzenie/skazanie jest mniejszym ztem.

Zjawisko krzywdzenia dzieci jest bardzo waznym i czestym problemem spotecz-
nym, ktéry zastuguje na szczegdlng uwage (Sajkowska, 2011; Wtodarczyk, Makaruk,
Michalski, Sajkowska, 2018; Wtodarczyk, Sajkowska, 2013). Chociaz w bardzo wielu
przypadkach dziecko jest w stanie rzetelnie zrelacjonowaé swoje doswiadczenia, to
niestety zdarzaja sie sytuacje, gdy oskarzenia i zeznania powinny budzi¢ watpliwo-
Sci biegtego. Posadzenie lub skazanie osoby niewinnej o popetnienie przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnos$ci wobec matoletniego niesie wigze sie
dla niej z daleko idacymi konsekwencjami, ktére wykraczaja poza wymiar zasgdzonej
kary i obejmujg takze pietno spoteczne oraz negatywne skutki dla funkcjonowania
psychicznego (Rumney, McCartan, 2017). Co wiecej, jest to sprzeczne z duchem
prawa karnego i wyrazong w art. 5 § 2 kpk zasadg domniemania niewinnosci (in
dubio pro reo).

Uwzglednianie ogétu czynnikéw mogacych wptywac¢ na tres$¢ zeznan i nieformu-
towanie wnioskow na podstawie pojedynczych wskaznikéw

Przyjecie perspektywy sprawdzania zaktadanych scenariuszy i testowania hipotez
zdecydowanie utatwia podejmowanie decyzji na podstawie ogdtu danych - zebra-
nych wskaznikéw. Mozna zauwazy¢, ze kazda informacja uzyskana przez biegtego
(m.in. dotyczaca relacji panujgcych w rodzinie, stopnia rozwoju dziecka, wystepowa-
nia lub braku poszczegdlnych kryteriow tre$ciowych, sposobu prowadzenia przestu-
chania, sposobu nawigzania kontaktu z dzieckiem itp.) jest tylko wskazZnikiem, ktéry
ma znaczenie jedynie przy uwzglednieniu catoksztattu zgromadzonej wiedzy. Co
wiecej, wiele z tych informacji jest ze sobg w naturalny sposéb zwigzanych, np. sto-
pien rozwoju dziecka i sposdb przestuchania bedg wptywaty na tresé zeznan oraz
ilos$¢ i jakos¢ uzyskanych informacji. W takiej sytuacji niemozliwe wydaje sie po-
dejmowanie decyzji na podstawie np. samego stopnia rozwoju czy pojedynczych
kryteriéw tresciowych. W uzasadnieniu opinii biegty powinien odwota¢ sie do ogétu
zebranych wskaznikéw, zarowno tych przemawiajacych na ich korzysé, jak i tych
wskazujacych na czynniki mogace powodowac znieksztatcenia. Te ostatnie powinny
by¢ szczegdtowo omébwione, z uzasadnieniem, dlaczego biegty uwaza dany czynnik
za istotny z punktu widzenia tresci zeznan lub z jakiego powodu sadzi, ze nie miat on
istotnego wptywu na tresci uzyskiwane od $wiadka. Prowadzi to czasami do koniecz-
nosci uwzglednienia takze btedéw samego biegtego lub przestuchujacego, ktére sg
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niestety naturalne w kontekscie tak trudnej czynnosci, jaka jest przestuchanie ma-
foletniego. Konieczne jest w takim przypadku rozwazenie, czy niedoskonatosci prze-
stuchania lub nawigzania kontaktu byty istotnymi czynnikami wptywajgcymi na tres¢
uzyskanych informacji. Ten ostatni aspekt prowadzi do kolejnej rekomendacji.

Sztywne rozdzielenie roli biegtego i przestuchujacego. Udziat innego biegtego
w etapie pisania opinii. Tworzenie opinii zespotowych

Niekiedy wyzwania, przed ktérymi moze stanac biegty, sa zwigzane z konfliktem in-
tereséw wynikajacym z odgrywania réznych rél w ramach jednej procedury. Z jednej
strony biegty ma za zadanie dbac o dobro dziecka (o ochrone jego psychiki), nawia-
zac¢ z nim kontakt bazujacy na zaufaniu i obnizy¢ poziom leku zwigzanego z sytuacja
przestuchania, z drugiej - oczekuje sie niejednokrotnie, ze bedzie wspierac, a cza-
sami wyreczac przestuchujgcego w uzyskaniu adekwatnych informacji4, a z trze-
ciej - przygotowac rzetelng i obiektywng opinie na temat uzyskanych zeznan (przy
uwzglednieniu jakosci przestuchania i mozliwych btedéw, ktére miaty miejsce w jego
trakcie). Profesjonalne dziatanie na tych wszystkich etapach moze by¢ w wielu przy-
padkach zadaniem ponad sity i mozliwosci biegtego, zwtaszcza gdy uwzglednimy
oméwione wczesniej niebezpieczenstwa zwigzane z efektem potwierdzania oraz to,
ze biegty pracuje przy wykorzystaniu metod obarczonych mimo wszystko pewnym
subiektywizmem (np. kryterialna analiza tresci). W zwiazku z tym warto rozwazyé
zapewnienie faktycznego i sztywnego rozdzielenia zaprezentowanych rél.

Po pierwsze, w celu zagwarantowania nalezytej ochrony dobra dziecka biegty
psycholog towarzyszacy dziecku powinien czuwacé nad stanem dziecka w trakcie
przestuchania, stuzy¢ mu pomocs i reagowaé w sytuacjach dla niego trudnych
(np. wnioskowac o przerwe lub zmiane aktywnosci)®. Tymczasem skupienie uwagi
na wydobyciu od dziecka informacji z zachowaniem nalezytych procedur wymaga-
nych przepisami prawa moze zdecydowanie utrudni¢ to zadanie. Dlatego rozsadne
wydaje sie dbanie o istnienie sztywnego podziatu na role biegtego, ktéry ma za zada-
nie czuwacé nad dobrem dziecka w trakcie przestuchania, obserwowac jego przebieg
i w niezbednym zakresie stuzy¢ jako ttumacz miedzy dzieckiem a przestuchujgcym,

4 Chociaz przepisy jasno wskazuja, ze przestuchanie przeprowadza sedzia, to w praktyce zdarza-
ja sie niestety sytuacje, gdy psycholog w mniejszym lub wiekszym zakresie petni takze funkcje
przestuchujacego.

5 Prawo przewiduje co prawda udziat przedstawiciela ustawowego dziecka lub w szczegéinych
wypadkach kuratora procesowego, ktéry ma dbac o dobro dziecka, jednak to psycholog jest obecny
w tym samym pomieszczeniu z dzieckiem i to z nim dziecko przed spotkaniem nawigzuje kontakt
majacy m.in. obnizy¢ poziom leku.
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i role przestuchujgcego, ktéry ma by¢ skoncentrowany gtéwnie na uzyskaniu istot-
nych informacji¢. Oczywiscie obie osoby mogg sie wspieraé, jednak tylko do takiego
zakresu, jaki nie wptywa na ich gtéwna role.

Po drugie, w celu zapewnienia obiektywizmu w trakcie przygotowywania opinii
rozsadny wydaje sie postulat Otgaara i in. (2017), zgodnie z ktérym wstepna wer-
sje opinii nalezy pokaza¢ innemu ekspertowi w danej dziedzinie. Jego zadaniem
powinno by¢ krytyczne przyjrzenie sie opinii i zawartym w niej wnioskom. Wydaje
sie to szczegdlnie istotne, gdy zauwazymy, ze nawet przy zastosowaniu zobiekty-
wizowanego podejscia, polegajacego na weryfikacji hipotez (uwzglednienia co naj-
mniej dwoch scenariuszy danego zdarzenia), ocena wartosci psychologicznej zeznan
ma charakter jakosciowy. Co wiecej, przygladajac sie polskiej procedurze, w ktérej
ten sam biegty ma za zadanie nawigzac bazujacy na zaufaniu kontakt z dzieckiem,
dbac o jego dobro w trakcie przestuchania i pomagac przestuchujagcemu, a nastep-
nie wydac ekspercka opinie, postulat Otgaara i in. (2017) moze okazac sie czasami
niewystarczajacy. Z punktu widzenia obiektywizmu opinii, w ktérej niekiedy nalezy
wskazac¢ na btedy popetnione w czasie przestuchania, bardziej adekwatnym roz-
wigzaniem bytby udziat innego biegtego na etapie sporzadzania opinii lub nawet
przygotowanie catej opinii przez innego biegtego (biegtych?), ktéry nie uczestniczyt
w przestuchaniu. Mozna zwrdéci¢ uwage, ze pewnym mankamentem tego rozwigza-
nia moze by¢ brak mozliwosci bezposredniej obserwacji dziecka i jego mimiki, jednak
dzieki wysokiej jakosci nagraniom te informacje moga zosta¢ uzyskane nawet bez
obecnosci w trakcie przestuchania.

Rozwigzaniem, ktére réwniez warto rozwazy¢ w szczegdlnie trudnych sprawach,
jest przygotowywanie opinii zespotowych. Uwzgledniajac trudno$¢ zadania sta-
wianego przed biegtym psychologiem, doniosto$¢ dowodu z zeznah matoletniego
Swiadka pokrzywdzonego (ktérego zeznania bywajg jedynym dowodem w sprawie)
i — w szczegdlnosci rozmiar konsekwencji - dla osoby oskarzonej, adekwatne wydaje
sie rozwazenie udziatu zespotu biegtych psychologéw w catej procedurze przestu-
chania i tworzenia opinii, np. z jasnym podziatem rél na nawigzanie kontaktu z dziec-
kiem, uczestniczenie w przestuchaniu i przygotowanie opinii.

6 Ze wzgledu na ramy tego opracowania nalezy tylko wspomnie¢, ze niewatpliwe jest konieczne, aby
osobami prowadzgcymi przestuchanie byli sedziowie, ktérzy otrzymali stosowne przeszkolenie
w zakresie zarowno procedur, jak i podstaw psychologii rozwoju i zeznan dzieci.
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Ograniczenia zaprezentowanego opracowania

Nie sposdb nie wspomnie¢ o pewnych ograniczeniach tego opracowania.
Zaprezentowany przeglad putapek czyhajgcych na biegtego w trakcie uczestnictwa
w przestuchaniu dziecka i w czasie sporzadzania opinii ma zdecydowanie charak-
ter subiektywny, wynikajacy z okreslonych obserwacji oraz doswiadczen autoréw.
Zdecydowanie nie byto to pogtebione badanie aktowe, ktére mogtoby wskazywac,
ze s to najtrudniejsze wyzwania stojgce przed biegtymi lub tez miejsca, gdzie naj-
czesciej pojawiaja sie btedy. Dodatkowo wykorzystane do zaprezentowania putapek
przyktady w zdecydowanej wiekszosci pochodzity ze spraw, w ktorych podejrzanym
lub oskarzonym byt jeden z rodzicéw dziecka oraz prezentowaty niewielki fragment
przestuchania, wypowiedzi, zachowania lub opinii i nie pokazywaty ich mocnych stron.
Ten ostatni zabieg byt celowy, aby uwypukli¢ dany problem i zwrdcié szczegdlng uwage
na te miejsca, w ktorych tatwo o popetnienie btedu. Mamy jednak nadzieje, ze niniejszy
artykut bedzie wartosciowym wktadem do toczacej sie dyskusji na temat doskonalenia
procedur zwigzanych z przestuchaniem dziecka, zwiekszy $wiadomos$¢ psychologéw
odnosnie do btedéw, jakie mogg pojawié sie w trakcie samego przestuchania oraz
przygotowywania opinii, a takze pomoze biegtym unikna¢ niektérych putapek.

E-maile autoréw: jerzy.wojciechowski@psych.uw.edu.pl,
karolina.stala@psych.uw.edu.pl.
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PARTICIPATION OF THE PSYCHOLOGIST IN THE CHILD WITNESS
INTERROGATION - CHALLENGES AND TRAPS

Participation in the interrogation of a minor witness and preparation of an expert opin-
ion about his/her testimony is undoubtedly one of the most difficult tasks for a foren-
sic psychologist. This article presents an overview of ‘traps’ - places that seem to be
particularly difficult for an expert psychologist, where it is easy to make a mistake,
overlook important data, or misinterpret the obtained information. The authors illus-
trated these places with examples from real cases and listed recommendations that
should be kept in mind at a given stage of the interrogation and during the prepa-
ration of an expert opinion. In the end, more general recommendations, that could
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improve the quality of psychological expert opinions regarding the child witness tes-
timony, are given and discussed. There is no doubt that participation in a child inter-
rogation and preparation of an expert opinion requires highly specialized knowledge
and skills. The authors hope that the presented article will be a contribution to fur-
ther discussion on the improvement of the quality of the child interrogation and the
psychological expert opinion itself.
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