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Tto: Wiele dzieci, ktore doswiadczyty wykorzystywania seksualnego, zwleka z ujaw-
nieniem wykorzystywania lub wcale go nie ujawnia nawet podczas formalnego
przestuchania.

Cel: Zbadanie czynnikéw zwigzanych z procesem ujawnienia wykorzystywania sek-
sualnego dzieci (WSD).

Osoby badane i miejsce badania: Ofiary WSD (N = 1732), ktére trafity do Centrum
Pomocy Dzieciom (Child Advocacy Center) na przestuchanie.

Metoda: Przetestowalismy model strukturalny, aby okresli¢ predyktory ujawnie-
nia WSD przed przestuchaniem i w jego trakcie, z zastosowaniem wtérnej anali-
zy danych.

Whyniki: Prawdopodobienstwo ujawnienia wykorzystywania przed przestucha-
niem byto mniejsze, jesli dzieci byty swiadkami przemocy domowej (B = -0,233;
p < 0,05). Opiekunowie rzadziej wierzyli w prawdziwos¢ zarzutu wykorzystywania,
jesli domniemany sprawca mieszkat w tym samym domu (B = -0,386; p < 0,05),
Prawdopodobienstwo ujawnienia WSD podczas przestuchania byto wieksze, jesli
dziecko byto starsze (B = 0,209; p < 0,05), jesli domniemany sprawca mieszkat w tym
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samym domu (B = 0,286; p < 0,05), jesli dziecko juz wczesniej ujawnito wykorzy-
stywanie (B = 0,254; p < 0,05) oraz jesli opiekun wierzyt w prawdziwosc¢ zarzutu
wykorzystywania (B = 0,213; p < 0,05). Sprawca mieszkajgcy w tym samym domu
(B =-0,082; p < 0,05) oraz wczesniejsze ujawnienie WSD (B = 0,060; p < 0,05)
byty zwigzane z ujawnieniem w trakcie przestuchania posrednio - poprzez zmien-
ng wiary opiekuna w prawdziwos¢ zarzutu.

Whioski: Wyniki potwierdzajq istotne znaczenie kontekstu rodzinnego i wiary opie-
kuna w prawdziwosc¢ zarzutu WSD w procesie ujawniania takich doswiadczen przez
dzieci uczestniczgce w formalnych dochodzeniach.

SEOWA KLUCZOWE:
WYKORZYSTYWANIE SEKSUALNE, UJAWNIENIE, PRZESEUCHANIE, ODKRYCIE WYKORZYSTYWANIA,
WIARA OPIEKUNA, MODEL ROWNAN STRUKTURALNYCH

ykorzystywanie seksualne dzieci (WSD) jest problemem nader rozpo-

wszechnionym (Briere, Elliott, 2003; Pereda, Guilera, Forns, Gomez-

Benitd, 2009; Putnam, 2003), chociaz trudnosci w identyfikacji ofiar
uniemozliwiajg doktadne oszacowanie skali tego zjawiska. W amerykanskim bada-
niu populacyjnym z udziatem 34 000 dorostych 10% respondentéow (w tym 24,8%
mezczyzn i 75,2% kobiet) zadeklarowato, ze doswiadczyto wykorzystywania sek-
sualnego przed 18 r.z. (Pérez-Fuentes i in., 2013). Tylko niewielka czes$¢ ofiar WSD
ujawnia jednak swoje do$wiadczenia osobom dorostym lub instytucjom (Lahtinen,
Laitila, Korkman, Ellonen, 2018), a 55-69% ofiar nie mowi o nich nikomu w okresie
dziecinstwa (London, Bruck, Wright, Ceci, 2008). Identyfikacja dzieci - ofiar WSD
jest niezbednym krokiem ku skutecznej ochronie mtodych ludzi (np. Paine, Hansen,
2002), a formalne dochodzenie jest jednym z gtéwnych kontekstow, w ktérych dzieci
majg okazje ujawni¢ doswiadczone wykorzystywanie.

W latach 80. XX w. w Stanach Zjednoczonych wprowadzono model Centréw
Pomocy Dzieciom (Child Advocacy Center - CAC), aby uczynic¢ uczestnictwo w proce-
durach dochodzeniowych mniej obcigzajagcym dla ofiar wykorzystywania (Cross i in.,
2008). Centra Pomocy Dzieciom stosuja szczegdlne techniki przestuchania i zapew-
niaja dzieciom przyjazng atmosfere, aby zwiekszy¢ prawdopodobienstwo ujawnienia
WSD i utatwic zebranie dowodoéw (Cross i in., 2008). Uwaza sie, ze model CAC zwiek-
sza liczbe czynnych ujawnien wykorzystywania seksualnego w trakcie przestuchania,
ale badania empiryczne dotad tego nie potwierdzity (Cross i in., 2008; Lippert, Cross,
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Jones, Walsh, 2009). Tak wiec nieujawnianie WSD pozostaje problemem i przeszko-
da w skutecznym $ciganiu tego przestepstwa, zwiekszaniu bezpieczenstwa dzieci
oraz pomocy w zdrowieniu po doswiadczeniach wykorzystywania, poniewaz duza
czes¢ ofiar nadal nie ujawnia swoich doswiadczen podczas przestuchania. Na przy-
ktad Lippert i in. (2009) wykazali, ze w CAC zlokalizowanych w czterech rejonach
USA odsetek ujawnien wynosit 61-89%. Cross i in. (2008) przyjrzeli sie przypadkom,
w ktérych sledczy doszli do wniosku, ze dzieci rzeczywiscie padty ofiarg wykorzysty-
wania, i odkryli, iz istotny odsetek ofiar (29%) nie ujawnit tych doswiadczen w trakcie
przestuchan przeprowadzonych w CAC. Te dane w potaczeniu z niskimi wskaznika-
mi spontanicznego ujawniania WSD zaufanym osobom bezposrednio po zdarzeniu
(np. Smith i in., 2000) sugeruja, Ze potrzebne s3 dalsze badania, aby okresli¢ bariery
i czynniki sprzyjajace ujawnianiu WSD przez dzieci, ktére trafiajg do CAC.

PROBLEM OPOZNIENIA | BRAKU UJAWNIENIA
WYKORZYSTYWANIA SEKSUALNEGO

Problem nieujawnienia WSD zidentyfikowano w badaniach retrospektywnych, w kté-
rych wykazano, ze mniej niz % mtodych ofiar méwi komus o takich doswiadczeniach
zaraz po napasci (McElvaney, 2015). Wiekszos¢ ofiar ujawnia je jednak - jesli w ogo-
le - dopiero w dorostosci (Smith i in., 2000). Podobne badania retrospektywne su-
geruja, ze nawet jesli matoletnia ofiara méwi komus o doznanej wiktymizacji jeszcze
w dziecinstwie lub w okresie dojrzewania, to na ogét robi to kilka miesiecy lub kilka
lat po zdarzeniu (London i in., 2008). Wsrdd dzieci i mtodych ludzi, ktérzy ujawniajg
wykorzystywanie i trafiajg do CAC na formalne przestuchanie, 43% ujawnia swoje
doswiadczenia kilka miesiecy po ostatnim incydencie WSD (Lippert i in., 2009).

Ujawnienie jest wazng - a w czeséci wypadkéw jedyng - drogg do odkrycia wy-
korzystywania i podjecia odpowiednich dziatan, aby przerwac trwajaca wiktymizacje
(Collings, Griffiths, Kumalo, 2005). Ujawnienie w trakcie czynnosci dochodzenio-
wych - takich jak prowadzone w CAC - stanowi wazny materiat dowodowy w s3-
dzie, bez ktérego sprawcy mogg zachowad dostep do dzieci i nadal je krzywdzi¢
(Elliott, Briere, 1994; Paine, Hansen, 2002). Ponadto dzieci i nastolatki, ktére ujaw-
niajg WSD z opdZnieniem albo wcale tego nie robig, moga nie otrzymaé pomocy
psychologicznej niezbednej do tego, by zapobiec wystgpieniu objawdéw bedacych
skutkiem takich doswiadczen lub je ztagodzi¢ (Collings i in., 2005). Dlatego niezwy-
kle wazne jest, abysmy zrozumieli proces ujawniania WSD u dzieci, ktére trafiajg do
CAC, by skutecznie usuwac przeszkody i utatwiaé dzieciom ujawnianie doswiadczen
wykorzystywania.
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UJAWNIENIE JAKO PROCES

Chociaz specjalne procedury przestuchania przyjete w placéwkach CAC miaty
na celu poprawe doswiadczen zwigzanych z ujawnieniem WSD (Cross, Jones, Walsh,
Simone, Kolko, 2007; Newman, Dannenfelser, Pendleton, 2005), dzieci nadal musza
w trakcie dochodzenia opowiadaé o wykorzystywaniu kilka razy i w réznych oko-
licznosciach. Na przyktad dziecko moze najpierw powiedzie¢ o swojej wiktymizacji
zaufanej osobie, takiej jak bliski kolega czy kolezanka, ktéra nastepnie namawia je do
rozmowy z opiekunem lub nauczycielem. Pézniej moze by¢ zachecane do ujawnienia
swoich doswiadczen specjalistom zaangazowanym w formalne czynnosci dochodze-
niowe. Postulowano wiec, aby w badaniach empirycznych nie traktowaé ujawnienia
jako pojedynczego zdarzenia, lecz jako proces przebiegajacy w réznych kontekstach
i okolicznosciach (Alnock, Miller, 2013). Dostepne pismiennictwo koncentruje sie
jednak na ujawnieniu WSD podmiotom formalnym (np. policji) lub nieformalnym
(np. opiekunom; Reitsema, Grietens, 2016), a co za tym idzie - sprowadza ujawnienie
do jednorazowego zdarzenia.

U dzieci i nastolatkéw kierowanych do CAC proces ujawnienia na ogét obej-
muje odkrycie wykorzystywania (np. ujawnienie przez samo dziecko, zgto-
szenie przez $Swiadka), a nastepnie poinformowanie stuzb (Lippert i in., 2009).
Prawdopodobienstwo ujawnienia WSD podczas formalnego przestuchania w CAC
jest najwieksze, kiedy dziecko juz wczesniej powiedziato komus o tych doswiadcze-
niach (Cross i in., 2008). Aby wspomagac odkrywanie przypadkdéw wykorzystywania
i zapewnic skutecznosé dziatarn dochodzeniowych, nalezy wiec zidentyfikowac czyn-
niki, ktére utatwiajg i utrudniajg dzieciom méwienie o doswiadczeniach wykorzysty-
wania na obu etapach procesu ujawnienia.

Czynniki indywidualne, rodzinne i zwigzane z wykorzystywaniem,
ktére wptywaja na ujawnienie

Czynniki indywidualne

Na ujawnienie przez dziecko WSD - zaréwno podmiotom nieformalnym, jak i oficjal-
nym stuzbom - wptywa zapewne kilka czynnikdéw. Na przyktad pteé dziecka moze
wywiera¢ wptyw na ujawnianie WSD stuzbom - dziewczyny wydaja sie nieco skton-
niejsze do formalnego ujawniania takich doswiadczen niz chtopcy (Hershkowitz, Lanes,
Lamb, 2007). Ponadto mtodsze dzieci mogg ujawniac¢ wykorzystywanie stuzbom rza-
dziej niz starsze (McElvaney, 2015), co - jak sie uwaza - wynika z tego, ze mtodsze
dzieci nie rozumieja, iz wykorzystywanie jest czyms ztym (Goodman-Brown, Edelstein,
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Goodman, Jones, Gordon, 2003; Pipe i in., 2007). Wydaje sie tez, ze mtodsze dzieci
czesciej niz starsze zwlekajg z pierwszym ujawnieniem wykorzystywania osobie ze
swojej sieci spotecznej (np. Jonzon, Lindblad, 2004). Cze$¢ badan jednak tego nie
potwierdza. Na przyktad Tashjian, Goldfarb, Goodman, Quas i Edelstein (2016) nie
wykazali zwigzku miedzy wiekiem dziecka a czasem ujawnienia WSD.

Czynniki rodzinne

Duza czes¢ ofiar WSD mieszka w domach dotknietych innymi formami przemocy
w rodzinie (Kellogg, Mernard, 2003), co moze wptywac na ujawnienie wykorzystywa-
nia. Badania wykazaty, ze dzieci zwlekajg z ujawnieniem takich doswiadczen osobom
ze swojej sieci spotecznej, jesli zyjg w dysfunkcjonalnym $rodowisku rodzinnym,
np. w rodzinie dotknietej problemem uzaleznien, przestepczosci czy krzywdzenia
dzieci (Leclerc, Wortley, 2015). Wykazano réowniez, ze krzywdzenie emocjonalne
przez cztonka rodziny niebedacego sprawcag WSD jest zwigzane z opdZnieniem ujaw-
nienia wykorzystywania oficjalnym stuzbom (Tashijan i in., 2016). Bezpieczna relacja
rodzic-dziecko i bezpieczne $rodowisko zapewne odgrywajg wazna role w ujawnia-
niu WSD (np. Tashijan i in., 2016), a dzieci moga nie czu¢ sie bezpiecznie, ujawniajac
takie doswiadczenia, jesli zyja w niestabilnym $rodowisku.

Czynniki zwigzane z wykorzystywaniem

Konkretne aspekty doswiadczenia wykorzystywania, takie jak jego dotkliwos¢ (ciez-
kos¢), czestosé i czas trwania, wydtuzaja czas miedzy wykorzystywaniem a jego
ujawnieniem niekrzywdzacemu opiekunowi (Hershkowitz i in., 2007). Istotna role
moze rowniez odgrywac relacja miedzy dzieckiem a sprawcg. Na przyktad dzieci
wykorzystywane przez cztonka rodziny ujawniajg WSD stuzbom z wiekszym opéz-
nieniem niz dzieci krzywdzone przez sprawcow spoza rodziny (Tashijan i in., 2016).
Ponadto Hershkowitz i in. (2007) wykazali, ze 78% dzieci, ktore dobrze znaty spraw-
ce wykorzystywania, zwlekato z ujawnieniem tego doswiadczenia niekrzywdzacemu
opiekunowi. Niestety te czynniki analizowano albo w badaniach poprzecznych, prze-
prowadzonych z udziatem matych grup, albo z perspektywy dorostych sprawcéw
przestepstw na tle seksualnym (np. Hershkowitz i in., 2007; Leclerc, Wortley, 2015;
Tashijan i in., 2016). Co za tym idzie - konieczne jest przeprowadzenie dalszych
badan z udziatem wiekszych grup dzieci.
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Wiara opiekunéw w prawdziwosc¢ zarzutéw i jej rola w procesie ujawnienia

Kazde ujawnienie wykorzystywania wywotuje reakcje odbiorcy, a sposéb, w jaki od-
biorca na nie reaguje - albo jego spodziewana reakcja - moze wptywaé na pézniej-
sze ujawnienia (Reitsema, Grietens, 2016). W badaniach przeprowadzonych wsréd
dorostych ofiar napasci seksualnych wykazano, ze préby ujawnienia takich doswiad-
czen mogga zupetnie ustac na skutek negatywnych reakcji spotecznych (np. Ahrens,
2006) - takich jak niedowierzanie - podczas gdy reakcje pozytywne moga wywotaé
u ofiary optymistyczne nastawienie do powiedzenia o tym, co jg spotkato, kolejnym
osobom (Dworkin, Allen, 2018). Dzieci z doswiadczeniem WSD, ktorym nie uwierzo-
no, gdy pierwszy raz komus$ o tym powiedziaty, moga by¢ mniej sktonne do ujawnie-
nia tych doswiadczen w przysztosci. Ofiary WSD wskazywaty obawe, Zze przyjaciel
lub cztonek rodziny im nie uwierzy, jako przyczyne zwlekania lub rezygnacji z ujaw-
nienia (McElvaney, Greene, Hogan, 2014). W warunkach ujawnienia formalnego
ten interaktywny proces na ogét analizowano w diadzie opiekun-dziecko, a badania
potwierdzity, ze brak wsparcia ze strony opiekuna jest predyktorem nieujawnienia
przez dziecko doswiadczen wykorzystywania (Elliott, Briere, 1994; Lawson, Chaffin,
1992) lub zaprzeczania ich doswiadczenia (Malloy, Lyon, Quas, 2007). Wiara nie-
krzywdzacego opiekuna w prawdziwos¢ zarzutu wykorzystywania moze szczegdl-
nie silnie wptywacé na proces ujawnienia, przy czym w dotychczasowych badaniach
wykazano, ze 69-84% niekrzywdzacych opiekunéw wykazuje pewien stopien wiary
w prawdziwos$¢ tych zarzutow (przeglad zob. Elliott, Carnes, 2001).

Wiara opiekuna jest waznym aspektem procesu ujawnienia, ktéry sprzyja sku-
tecznej ochronie dzieci trafiajagcych do CAC. Ponadto ten aspekt procesu ujaw-
nienia moze by¢ podatny na wptyw interwencji (Malloy, Lyon, 2006). Co za tym
idzie - identyfikacja cech dziecka, rodziny lub samego wykorzystywania, ktére
wptywajg na to, czy opiekun wierzy w prawdziwosé¢ zarzutu wykorzystywania,
jest konieczna, gdy staramy sie sktania¢ dzieci do ujawniania do$wiadczen WSD.
Chociaz przeprowadzono niewiele badan dotyczacych korelatéw wiary opieku-
na, to udato sie zidentyfikowaé kilka takich czynnikéw. Na przyktad wykazano,
ze dzieci, ktére sg wykorzystywane przez cztonka rodziny i ktére doswiadczajg
ciezkich form wykorzystywania, czesciej spotykaja sie z niewspierajacymi reakcja-
mi opiekundéw w poréwnaniu z dzie¢mi wykorzystywanymi przez sprawcéw spoza
rodziny i doswiadczajgcymi mniej powaznych form WSD (Hershkowitz i in., 2007,
Ullman, 2007). Ponadto opiekunowie czesciej reagujag w sposéb niewspierajacy,
kiedy dzieci ujawniajg wykorzystywanie z op6znieniem (Hershkowitz i in., 2007).
Chociaz nie znalezlismy zadnych badan, ktére dotyczytyby przemocy domowej

Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka Vol. 20 Nr 1 (2021)

93



94

POWIEDZIEC ZAUFANEMU DOROSEEMU - CZYNNIKI ZWIAZANE Z...

lub historii WSD w rodzinie jako predyktoréw wiary opiekunéw w prawdziwo$é
zarzutu wykorzystywania, pojawity sie pierwsze dane empiryczne potwierdzajgce
trafnosé teorii, ze bliskos¢ przemocy interpersonalnej wptywa na to, czy opiekun
wierzy, iz doszto do wykorzystywania. W jednym z niedawnych badan Miller
i Cromer (2015) ustality, Zze studenci z doswiadczeniami ekspozycji na traume in-
terpersonalng czesciej niz inni oceniali scenariusz opisujacy przypadek WSD jako
wiarygodny. Potrzebne s3g dalsze badania, aby potwierdzi¢ te ustalenia i zidenty-
fikowac wiecej korelatow wiary opiekundéw, zwtaszcza wsrdd dzieci i nastolatkéw
trafiajgcych do placéwek CAC.

BADANIE

Niniejsze badanie wnosi wyjatkowy wktad w pismiennictwo, gdyz analizuje pro-
ces ujawnienia u dzieci, ktore trafiajg do CAC, sledzac droge od ujawnienia WSD
przed formalnym przestuchaniem przez wiare opiekuna w prawdziwos$¢ zarzutéw
po ujawnienie wykorzystywania w trakcie przestuchania. Chociaz wczesniej badano
ujawnienie przed przestuchaniem i wiare opiekunéw jako predyktory ujawnienia
WSD podczas przestuchania (Cross i in., 2008), to nie analizowano jeszcze tych
zmiennych jako czynnikéw odgrywajacych wazna role w procesie ujawnienia. Te
zmienne majg zapewne wtasne bariery i czynniki facylitujace, a wyjasnienie ich roli
w procesie ujawnienia WSD u dzieci trafiajacych do CAC jest sprawg wielkiej wagi.
Do tej pory rzadko badano potaczony wptyw czynnikéw indywidualnych i sytuacyj-
nych na ujawnianie WSD, a ponadto dotychczasowe badania na ogét koncentrowaty
sie na pojedynczym momencie ujawnienia (np. Lemaigre, Taylor, Gittoes, 2017; Pipe
i in., 2007). Potrzebna jest wiec szczegdtowa analiza mechanizmow lezgcych u pod-
staw procesu ujawnienia WSD (Lemaigre i in., 2017). Celem niniejszego badania byto
wypetnienie tej luki poprzez ustalenie, w jaki sposéb cechy dziecka, rodziny i samego
krzywdzenia sg powigzane z procesem ujawnienia WSD u dzieci, ktére trafiajg do
CAC. Wykorzystano w nim dane administracyjne jednego z CAC, aby przyjrze¢ sie
czynnikom zwigzanym z ujawnieniem wykorzystywania podczas czynnosci docho-
dzeniowych. Poprzez zastosowanie tej metodologii starano sie przezwyciezy¢ kilka
trudnosci wystepujacych w dotychczasowych badaniach, w ktérych stosowano me-
tody retrospektywne i samoopisowe - np. problem zapominania lub znieksztatcania
zdarzen podczas préb przypomnienia sobie informacji (Alaggia, 2004).

Na podstawie wczesniejszej teorii i badan przeanalizowano zwigzek miedzy
zmiennymi demograficznymi, czynnikami rodzinnymi i cechami sprawcy wykorzy-
stywania a: a) nieformalnym ujawnieniem WSD osobie nalezacej do sieci spotecznej
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dziecka, b) wiarg opiekuna w prawdziwosc¢ zarzutu wykorzystywania, ¢) ujawnieniem
w trakcie formalnego przestuchania w CAC. Sformutowano nastepujace hipotezy:

1. Ujawnienie przed przestuchaniem jest mniej prawdopodobne w wypadku mtod-
szych dzieci oraz tych, ktére byty swiadkami przemocy domowej, maja bliskg
relacje rodzinng ze sprawcg albo mieszkajg z nim pod jednym dachem.

2. Opiekunowie beda mniej sktonni wierzy¢ w prawdziwos¢ zarzutu wykorzysty-
wania, jesli dziecko nie ujawnito WSD przed przestuchaniem, ma bliskg relacje
rodzinng ze sprawca, mieszka ze sprawcg pod jednym dachem, a takze pod nie-
obecnosé¢ wczesniejszych przypadkéw WSD w danej rodzinie.

3. Ujawnienie w trakcie przestuchania bedzie mniej prawdopodobne, jesli opiekun
nie wierzy w prawdziwo$¢ zarzutéw lub dziecko nie ujawnito wykorzystywania
przed przestuchaniem.

METODA
Procedury badawcze

Dane wykorzystane w niniejszym badaniu pochodzity z akt zamknietych spraw jednego
z CAC w stanie Nebraska. Stanowity one cze$¢ danych z wiekszego badania, w ktérym
przeanalizowano archiwalne akta 1992 dzieci, ktore trafity do CAC w zwigzku z pierw-
szym epizodem wykorzystywania seksualnego miedzy rokiem 2002 a 2009 (Pittenger,
Pogue, Hansen, 2018). Centrum Pomocy Dzieciom przechowuje akta kazdego dziecka
przyjetego do tej placéwki. Akta te mogg zawiera¢ informacje demograficzne, cha-
rakterystyke rodziny, szczegéty dotyczace wykorzystywania i jego ujawnienia, histo-
rie medyczng i wyniki badan lekarskich, dokumentacje przestuchania, wyniki spraw
sagdowych oraz upowaznienie do wymiany informacji. Po zgtoszeniu WSD (lub po-
dejrzenia wykorzystywania) umawiano termin wywiadu wstepnego w CAC. Podczas
pierwszej wizyty w CAC pracownik tej placéwki przeprowadzat wstepny wywiad ze
wspierajagcym opiekunem dziecka. W trakcie tej wizyty dziecko spotykato sie z oso-
ba przeszkolong w prowadzeniu przestuchan sadowych, ktéra starata sie uzyskaé od
niego informacje na temat wykorzystywania. Informacje bedace przedmiotem zain-
teresowania niniejszego badania dokumentowano w specjalnych formularzach wy-
wiadu wstepnego i przestuchania dziecka. Badacze zebrali dane z akt zamknietych
spraw prowadzonych przez CAC. Procedury weryfikacji danych obejmowaty losowy
wybér 30% akt w celu przeprowadzenia niezaleznego kodowania. Zgodno$é miedzy
oceniajagcymi wyniosta ponad 98%. Rada etyki badan naukowych Uniwersytetu Stanu
Nebraska zaakceptowata wszystkie procedury.
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Osoby badane

Archiwalne raporty, ktére zakodowano w niniejszym badaniu, dotyczyty dzieci
przyjetych do CAC w zwiazku z wykorzystywaniem seksualnym, ktérych sprawy
zostaty zamkniete przed rozpoczeciem niniejszego badania oraz w ktérych wypad-
ku przeprowadzono wywiad wstepny i formalne przestuchanie dziecka (N = 1732).
Sprawe uwazano za zamknietg, kiedy wszystkie czynnosci dochodzeniowe i proce-
dury sagdowe zostaty zakonczone. W badaniu uwzgledniono wszystkie przypadki
wykorzystywania - z wyjatkiem tych, w ktérych podejrzewano fatszywe zgtosze-
nie - niezaleznie od tego, czy zarzuty zostaty formalnie potwierdzone, poniewaz
brak potwierdzenia zarzutéw WSD czesto wynika z problemoéw zwigzanych z prowa-
dzeniem dochodzenia (takich jak brak dostepnych zrédet informaciji) i nie Swiadczy
o tym, ze wykorzystywanie nie miato miejsca (Lewit, 1994).

Dzieci byty w wieku 3-18 lat (Srednia: 9,4 roku; SD = 4,2). Wérdd oséb badanych
byto 1317 dziewczynek (76%) i 413 chtopcéw (24%). Oprécz Amerykanéw pocho-
dzenia europejskiego, ktorzy stanowili wiekszos¢ badanej préby (n = 1363, 81%),
znalazto sie w niej 136 dzieci afroamerykanskich (8%), 121 - latynoskich (7%), 37
rdzennych Amerykandw (2%) i 17 dzieci pochodzenia azjatyckiego (1%). Pietnascioro
dzieci przyporzadkowano do kategorii ,inna” lub ,wieloetniczna” (1%). Proporcje ra-
sowe i etniczne w badanej probie sg podobne jak w populacji ogélnej stanu Nebraska
(np. 88,3% mieszkancow Nebraski stanowig Amerykanie pochodzenia europejskiego;
United States Census Bureau, 2018).

Zrédta danych

Wywiad wstepny

Formularz przyjecia, wypetniony przez specjaliste z CAC, zawierat szczegétowe dane

demograficzne oraz informacje dotyczace rodziny, zarzutéw wykorzystywania i po-

mocy udzielonej przez CAC. Do zmiennych uwzglednionych w niniejszym badaniu

nalezaty:

a) wiek dziecka;

b) to, czy dziecko byto swiadkiem przemocy domowej;

c) historia wykorzystywania seksualnego w rodzinie;

d) to, czy dziecko ujawnito wykorzystywanie przed wizyta w CAC;

e) reakcja niekrzywdzacego rodzica/opiekuna na odkrycie wykorzystywania, przy-
porzadkowana do kategorii - ,wykazuje wiare w prawdziwos¢ zarzutow” lub ,nie
wykazuje wiary w prawdziwos¢ zarzutéw”;
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f) relacja sprawcy z dzieckiem sklasyfikowana jako ,sprawca z rodziny” lub ,sprawca
spoza rodziny”;

g) miejsce zamieszkania sprawcy w czasie, gdy doszto do wykorzystywania -
w domu dziecka lub poza nim.

Przestuchanie

Formularz przestuchania byt wypetniany przez osobe przestuchujaca, aby udokumen-
towac formalne przestuchanie dziecka. Celem przestuchan jest ocena bezpieczen-
stwa dziecka oraz ewentualne wykorzystanie w procedurach prawnych - uzyskane
informacje mogg stuzy¢ jako dowody w postepowaniu karnym. Informacja, ktéra
interesowata autoréw tego badania, byto to, czy dziecko ujawnito WSD w trakcie
przestuchania. Osoba przestuchujaca odnotowywata stopien (poziom) ujawnienia
w trakcie przestuchania - z podziatem na kategorie: ,brak ujawnienia”, ,wycofa-
nie zarzutu”, ,umiarkowane ujawnienie” i ,petne ujawnienie”. W niniejszym badaniu
ujawnienie przeksztatcono w zmienng dychotomiczng (binarng) - ujawnienie WSD
(,umiarkowane” lub ,petne”) lub brak ujawnienia w trakcie przestuchania (,brak ujaw-
nienia”, ,wycofanie zarzutu”).

Analizy

ZastosowaliSmy modelowanie réwnan strukturalnych, aby wygenerowaé model
$ciezki obrazujacej proces ujawnienia. Brakujgce dane zastgpiono przy uzyciu
imputacji wielokrotnej w programie Mplus, wersja 7.4 (Muthén, Muthén, 2015).
Zbiory danych uzupetnione metodg imputacji wykorzystano do przeprowadzenia
analiz dwuzmiennowych i wielozmiennowych, a analizy opisowe przedstawiono
jedynie dla kompletnych zbioréw danych. Imputacja wielokrotna jest metoda
analizy brakujacych danych, ktéra redukuje obcigzenie zwigzane z nielosowym
brakiem informacji i przywraca moc utracona na skutek zmniejszenia wielkosci
proby (Graham, 2009). Do zmiennych endogenicznych (czyli tych prognozowa-
nych przez inne zmienne w modelu) nalezaty: ujawnienie przed przestuchaniem
w CAC (ujawnienie nieformalne), wiara opiekuna w prawdziwo$¢ zarzutu wy-
korzystywania oraz ujawnienie w trakcie przestuchania (ujawnienie formalne).
Wszystkie zmienne endogeniczne zakodowano jako zmienne dychotomiczne
(,tak/nie”). Analizy opisowe i dwuzmiennowe przeprowadzono przy uzyciu pro-
gramu SPSS, wersja 23.0, a model strukturalny oszacowano przy uzyciu Mplus.
Kiedy zmienne zalezne majg charakter kategorialny, program Mplus domyslnie
stosuje estymator MLSMV (technike wazonych najmniejszych kwadratow ze
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skorygowang s$rednig i wariancja) do obliczenia parametréw modelu. Ten estyma-
tor zapewnia optymalne rezultaty w wypadku wiekszych liczebnosci préb (tj. 200
lub wiecej; Muthén, du Toit, Spisic, 1997). Program Mplus umozliwia rowniez
wtaczenie dychotomicznych zmiennych egzogenicznych (zmiennych, ktore nie sg
prognozowane przez zadne inne zmienne w modelu), do ktérych w tym modelu
nalezaty: ptec (0 = meska, 1 = zenska), przynaleznos¢ etniczna (0O = inny niz biaty,
1 = biaty), bycie $wiadkiem przemocy domowej, historia wykorzystywania seksu-
alnego w rodzinie, sprawca mieszkajacy w domu dziecka w czasie, gdy doszto do
wykorzystywania, oraz sprawca bedacy cztonkiem rodziny (dla wszystkich tych
zmiennych O = nie, 1 = tak). Wiek dziecka (w latach) byt jedyna zmienna ciagta
uwzgledniong w tym modelu.

Przy duzych wielkosciach préby czesto otrzymuje sie istotny wynik testu chi-
-kwadrat, co moze btednie sugerowac stabe dopasowanie modelu (Kline, 1998).
Z tego powodu zamiast testu chi-kwadrat do oceny dopasowania modelu zastoso-
wano porownawczy wskaznik dopasowania (CFI) i wskaznik RMSEA (pierwiastek
Sredniego btedu aproksymacji). O dobrym dopasowaniu modelu $wiadczyty wartosci
graniczne CFl = 0,90 i RMSEA < 0,05 (Kline, 2016).

WYNIKI
Analizy opisowe

Wiekszos$¢ dzieci (n = 1294; 86%) dokonata ujawnienia nieformalnego (UN) przed
wizytg w CAC, a 1326 dzieci (80%) dokonato ujawnienia formalnego (UF) w CAC.
Wiekszos$¢ opiekundw (n = 704; 81%) wierzyta w to, ze dziecko doswiadczyto
wykorzystywania. Odbiorcami ujawnien nieformalnych byli najczesciej rodzice
(n = 754; 60%), inni cztonkowie rodziny (n = 117; 9%), personel szkoty (n = 114;
9%) lub terapeuta dziecka (n = 88; 7%). Sto dziewietnascioro dzieci (15%) powie-
dziato o krzywdzeniu innej osobie (np. koledze/kolezance, lekarzowi, niani lub
policjantowi). W wypadku dzieci, ktére nie dokonaty nieformalnego ujawnienia,
wykorzystywanie zostato odkryte dlatego, ze u dziecka zidentyfikowano wysokie
ryzyko WSD (np. w tym samym domu doszto do wykorzystywania jego brata lub
siostry, dziecko przebywato sam na sam ze znanym sprawcg WSD itp.; n = 87;
41%), osoba trzecia zawiadomita, ze byta swiadkiem wykorzystywania (n = 40;
19%), dziecko przejawiato seksualizacje zachowan (n = 13; 6%), dziecko miato
na ciele podejrzane $lady (n = 2; 1%) lub wykorzystywanie zostato odkryte pod-
czas rutynowego badania lekarskiego (n = 2; 1%). W wypadku 294 dzieci (17%)
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przyczyna, z ktérej dziecko trafito do CAC, byta nieznana. Wsréd spraw, w kté-
rych dostepne byty takie informacje, ponad % dzieci byta swiadkiem przemocy
domowej (n = 420; 36%), a w 58% przypadkdéw odnotowano wczesniejszg historie
wykorzystywania seksualnego w rodzinie (n = 711). Ponad potowa (n = 973; 57%)
domniemanych sprawcow nalezata do najblizszej lub dalszej rodziny dziecka, a 33%
(n = 570) sprawcow mieszkato z dzieckiem pod jednym dachem w czasie, gdy do-
szto do wykorzystywania.

Analizy dwuzmiennowe

Wspdtczynniki korelacji liniowej Pearsona (dla par zmienna ciggta - zmienna dy-
chotomiczna) oraz wspoétczynniki fi (dla par zmienna dychotomiczna - zmienna dy-
chotomiczna), obliczone w zbiorach danych uzupetnionych metoda imputowania,
przedstawiono w tabeli. Ujawnienie nieformalne przed przestuchaniem w CAC byto
skorelowane dodatnio z wiekiem dziecka, a ujemnie ze sprawca bedacym cztonkiem
rodziny dziecka oraz sprawca mieszkajagcym z nim pod jednym dachem. Wiara opie-
kuna w prawdziwos¢ zarzutu wykorzystywania byta skorelowana dodatnio z nie-
formalnym ujawnieniem WSD, a ujemnie z przemoca domowa w rodzinie, sprawcg
bedacym cztonkiem rodziny oraz sprawca mieszkajgcym z dzieckiem pod jednym
dachem. Wreszcie, dokonanie ujawnienia formalnego byto skorelowane dodatnio
z mtodszym wiekiem dziecka, ptcig zenska, wiarg opiekuna i wczesniejszym ujaw-
nieniem nieformalnym. Ujawnienie formalne byto natomiast skorelowane ujemnie
ze sprawca bedacym cztonkiem rodziny dziecka.

Model réwnan strukturalnych

Aby przetestowaé hipoteze, ze formalne ujawnienie WSD jest skutkiem wielu wy-
stepujacych wczesniej czynnikdw i reakcji w procesie ujawnienia, zastosowali$my
model strukturalny dopasowany do danych uzupetnionych metodg imputowania. Ten
model analizowat zwigzki miedzy zmiennymi demograficznymi, czynnikami rodzin-
nymi i charakterystyka sprawcy wykorzystywania a: a) ujawnieniem nieformalnym,
b) wiarg opiekuna w prawdziwo$¢ zarzutu wykorzystywania oraz c) ujawnieniem for-
malnym. Ten model, przedstawiony na rysunku, byt dobrze dopasowany do danych,
Xx2(7) = 27,84; p < 0,001; CFl = 0,94; RMSEA = 0,04 (nie obliczono przedziatu ufnosci
ze wzgledu na zastosowanie imputacji wielokrotnej). Ujawnienie formalne wyste-
powato czesciej u starszych dzieci i u tych, ktére mieszkaty ze sprawca pod jed-
nym dachem wtedy, gdy dziecko dokonato wczesniej ujawnienia nieformalnego,
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a takze w przypadkach, gdy opiekun wierzyt w prawdziwos¢ zarzutu wykorzystywa-
nia. Ponadto analiza $ciezek dostarczyta danych potwierdzajgcych zwigzek réznych
czynnikéw rodzinnych i tych zwigzanych z wykorzystywaniem z ujawnieniem WSD
przed formalnym przestuchaniem oraz z wiarg opiekuna w prawdziwos$c¢ zarzutéw.
Dzieci, ktére nie dokonaty nieformalnego ujawnienia WSD, z wiekszym prawdopo-
dobienstwem byty swiadkami przemocy domowej w swojej rodzinie. Wreszcie, opie-
kunowie rzadziej wykazywali wiare w prawdziwos$¢ zarzutu WSD, kiedy sprawca byt
cztonkiem rodziny, a czesciej - jesli dziecko nieformalnie ujawnito wykorzystywanie
im samym lub innej osobie.

Tabela
Korelacje dwuzmiennowe z zastosowaniem imputacji wielokrotnej

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Wspétczynniki korelacji liniowej Pearsona

1. Wiek - 0,210** 0,017 -0,204*** -0,005 -0,024 -0,047 0,051* 0,305***
Wspétczynniki fi

2. Pte¢ dziecka (zeriska) -

3. Bycie swiadkiem -0,031 -

przemocy domowej

4. Sprawca z rodziny -0,043* 0,067* -

5. Sprawca pod jednym -0,012 0,103** 0,362*** -

dachem

6. Historia WS w rodzinie -0,051* 0,245***  0,154***  0,103*** -

7. Wiara opiekuna -0,013 -0,110**  -0,096** -0,170*** -0,009 -

8. Ujawnienie -0,027 -0,049 -0,066*  -0,062* 0,024 0,145** -
nieformalne

9. Ujawnienie formalne 0,027**  -0,036 -0,065** 0,024 0,004 0,165***  0,179*** -

Uwaga: Pte¢ dziecka zakodowano O = meska, 1 = zenska; zmienne 3-9 zostaty zakodowane metoda dummy coding w taki sposdb,
ze odpowiedz twierdzaca = 1.

+p<0,1;*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.
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Wiek dziecka

Pte¢ dziecka [

Bycie $wiadkiem |~
przemocy
domowej

Ujawnienie formalne

Sprawcapod ~
jednym dachem

- A0Q7,-—”’/ Historia

Relacja ze /,/ P wykorzystywania
sprawca PP

P seksualnego w rodzinie

Rysunek. Wystandaryzowane rozwigzanie (B) modelu rownan strukturalnych
ujawnienia formalnego i nieformalnego. Linie ciggte oznaczaja $ciezki istotne sta-
tystycznie na poziomie p < 0,05. Linie przerywane oznaczajg $ciezki nieistotne
statystycznie.

Na podstawie analiz dwuzmiennowych i wielozmiennowych zastosowali$my réw-
niez ten model do przetestowania efektéw posrednich bycia swiadkiem przemocy
domowej, sprawcy mieszkajgcego z dzieckiem pod jednym dachem oraz ujawnienia
nieformalnego na ujawnienie formalne. Bycie Swiadkiem przemocy domowej nie wy-
wierato posredniego wptywu na formalne ujawnienie wykorzystywania (8 = -0,059,
SE = 0,031, p < 0,01). Sprawca mieszkajacy z dzieckiem pod jednym dachem wy-
wierat posredni wptyw na ujawnienie formalne poprzez zmienng wiary opiekuna
(B =-0,082, SE = 0,036, p < 0,05). Wreszcie, ujawnienie nieformalne byto predykto-
rem ujawnienia formalnego za posrednictwem zmiennej wiary opiekuna (8 = 0,060,
SE = 0,026, p < 0,05).

DYSKUSJA

W niniejszym badaniu przeanalizowano interaktywny proces ujawnienia WSD,
podkreslajac bariery i czynniki sprzyjajace (facylitujace) zwigzane z ujawnieniem
przed przestuchaniem, wiarg opiekuna w prawdziwos¢ zarzutu wykorzystywania
oraz ujawnieniem w trakcie formalnego przestuchania. Otrzymane wyniki sugeruja,
ze dzieci, ktére trafia do CAC, sg sktonniejsze ujawnié¢ wykorzystywanie w trakcie
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przestuchania, jesli powiedziaty o nim komus juz wczesniej i jesli ich opiekun wierzy,
ze doszto do wykorzystywania. Podobnie jak we wczesniejszych badaniach, starszy
wiek dziecka zwiekszat prawdopodobienstwo ujawnienia. Ponadto w niniejszym
badaniu wykazano, ze opiekunowie sg bardziej sktonni wierzy¢ w prawdziwo$é
zarzutéw, jesli dziecko ujawnito wykorzystywanie jeszcze przed przestuchaniem.
Prawdopodobienstwo, ze opiekun uwierzy w prawdziwos$¢ zarzutdw, jest natomiast
mniejsze, jesli domniemany sprawca mieszka tym samym domu. Warto zauwazyé¢,
ze dzieci rzadziej dokonywaty nieformalnego ujawnienia przed przestuchaniem, jesli
byty swiadkami przemocy domowej w swojej rodzinie. Posrednie efekty ujawnienia
przed przestuchaniem i sprawcy mieszkajgcego z dzieckiem pod jednym dachem
podkreslajg wage wiary opiekuna w prawdziwos¢ zarzutéw jako mechanizmu, ktéry
moze zaktécié proces ujawnienia.

Czestym pierwszym krokiem w procesie ujawnienia jest powiedzenie o wyko-
rzystywaniu osobie z sieci spotecznej dziecka, a - jak sugerujg uzyskane przez nas
wyniki - prawdopodobienstwo dokonania takiego ujawnienia przez dzieci, ktére
trafiajg do CAC, moze by¢ mniejsze, jesli dziecko byto swiadkiem przemocy domo-
wej. To ustalenie jest zgodne z naszymi hipotezami, a przy tym zastuguje na szcze-
g06lng uwage, zwazywszy na czestosé, z jaka dzieci pokrzywdzone przestepstwem
WSD s3g réwnoczesnie $wiadkami przemocy domowej. Wczesniejsze badania wyka-
zaty, ze 52-54% dzieci wykorzystywanych seksualnie zyje w domach dotknietych
przemoca domowg (Bowen, 2000; Kellogg, Menard, 2003). Doswiadczenie bycia
Swiadkiem przemocy domowej zadeklarowata % uczestnikow niniejszego badania.
W wypadku dzieci, ktére trafiajg do CAC na formalne przestuchanie, a ktére wcze-
$niej byty swiadkami przemocy domowe;j i nie dokonaty ujawnienia nieformalnego,
wykorzystywanie seksualne zapewne odkryto w inny sposéb (np. gdy osoba trzecia
byta $wiadkiem wykorzystywania). Dzieci czesto bojg sie powiedzie¢ o doswiad-
czonym wykorzystywaniu zaufanym przyjaciotom lub cztonkom rodziny, poniewaz
sprawcy groza, ze zrobig krzywde dziecku albo jego bliskim, aby zmusié ofiare do
milczenia. Takie grozby mogg by¢ szczegdlnie skuteczne, jesli dziecko wczesniej byto
Swiadkiem przemocy w swoim domu - zwtaszcza jesli sprawca tej przemocy byta
osoba, ktéra wykorzystata je seksualnie. Kellogg i Menard (2003) przeprowadzili wy-
wiady z dzie¢mi i nastolatkami, ktére doswiadczyty wykorzystywania seksualnego,
i odkryli, ze 34% badanych wskazato strach przed sprawca jako przyczyne zwlekania
Z ujawnieniem tych doswiadczen. Wéréd dzieci, ktore byty swiadkami przemocy
domowej w swojej rodzinie, 6w odsetek wzrdst do 41%. Tak wiec przemoc domowa
w rodzinie dziecka moze zapobiegaé zgtoszeniu wykorzystywania seksualnego, a co
za tym idzie - uniemozliwia¢ identyfikacje i wspieranie ofiar tej formy krzywdzenia.
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Wiara opiekunéw w prawdziwo$¢ zarzutéw wydawata sie jednym z najwazniej-
szych elementéw procesu ujawnienia u dzieci, ktore trafity do CAC: dzieci, kto-
rych opiekunowie wierzyli, ze doszto do wykorzystywania, czesciej ujawniaty WSD
w trakcie przestuchania. To odkrycie wpisuje sie w obraz, jaki wytania sie z prowa-
dzonych badan, i podkresla wazng role kontekstu interakcyjnego, w ktérym dochodzi
do ujawnienia doswiadczen wykorzystywania (Reitsema, Grietens, 2016). Co za tym
idzie - niezwykle wazne jest zrozumienie mechanizmow, poprzez ktére opiekunowie
udzielaja dziecku wsparcia. W niniejszym badaniu opiekunowie byli bardziej sktonni
wierzy¢ w prawdziwos$¢ zarzutu wykorzystywania, jesli dzieci dokonato nieformalne-
g0 ujawnienia przed wizytg w CAC i jesli sprawca nie mieszkat w tym samym domu.
Nasze ustalenia sg zgodne z wynikami wczesniejszych badan, w ktérych wykazano,
ze opiekunowie sg mniej sktonni wierzy¢ w prawdziwosé zarzutéw w sytuacji, gdy
dziecko nie powiedziato od razu zaufanej osobie dorostej o doswiadczonym wy-
korzystywaniu (Hershkowitz i in., 2007). Zwazywszy, ze zarzut WSD ma powazne
implikacje dla rodziny, wydaje sie zrozumiate, ze opiekunowie mogg nie chcieé¢ uwie-
rzy¢ w jego prawdziwosé, jesli nie ustyszeli go bezposrednio od dziecka. Co istotne,
przewidywane reakcje na ujawnienie wykorzystywania mogg wptywac na zachowa-
nie dziecka. Na przyktad dzieci moga unika¢ powiedzenia komus$ o takich doswiad-
czeniach albo zwlekaé z ich ujawnieniem, poniewaz spodziewajg sie negatywnych
reakcji rodzicéw. Moga tez podejmowac inne zachowania, ktére przyczyniajg sie
do niewiary opiekunéw - np. unikaja rodzicéw albo méwiag o swoich doswiadcze-
niach komus innemu (Hershkowitz i in., 2007). Do niewiary w prawdziwos¢ zarzutéw
mog3 sie tez przyczyniac reakcje emocjonalne, kiedy sprawca mieszka w tym samym
domu albo jest cztonkiem rodziny, poniewaz opiekunom niekrzywdzacym trudno
zrozumied, ze kto$, kogo dobrze znali i komu ufali, mégt sie dopusci¢ takiego czynu
(Elliott, Carnes, 2001). Wbrew postawionym hipotezom nasze badanie nie potwier-
dzito teorii bliskosci interpersonalnej autorstwa Miller i Cromer (2015), ktéra gtosi,
ze ludzie sg bardziej sktonni uwierzy¢ w prawdziwos¢ ujawnienia WSD, jesli ktos im
bliski doswiadczyt wiktymizacji interpersonalnej.

Niniejsze badanie dostarczyto rowniez nowych dowoddéw empirycznych potwier-
dzajacych efekt wiary opiekuna jako zmiennej posredniczacej wptywajgcej na ujaw-
nienie w trakcie przestuchania. Innymi stowy, chociaz wczes$niejsze powiedzenie
komus$ o wykorzystywaniu czesto prowadzi do ujawnienia w trakcie formalnego
przestuchania, to reakcja opiekunéw moze odgrywac w tym procesie istotng role.
Brak ujawnienia doswiadczen wykorzystywania przed przestuchaniem moze urucho-
mi¢ petle ujemnego sprzezenia zwrotnego. Dziecko moze sie obawia¢ negatywnej
reakcji opiekuna - np. tego, ze mu nie uwierzy (De Francis, 1969) - i z tego powodu
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nie szuka¢ pomocy u zaufanej osoby dorostej. P6Zniej, kiedy wykorzystywanie zo-
staje odkryte w inny sposéb (np. wskutek zawiadomienia przez osobe trzecia), opie-
kunowie mogg by¢ sceptyczni, poniewaz dziecko nie powiedziato im o tak waznym
doswiadczeniu. Wreszcie, 6w sceptycyzm opiekundw moze zniecheci¢ dziecko do
dalszych rozméw o wykorzystywaniu (Hershkowitz i in., 2007). Ten mechanizm jest
godny uwagi, zwazywszy na to, jak duza cze$¢ ofiar WSD zwleka z ujawnieniem
swoich doswiadczen lub wcale ich nie ujawnia.

Starsze dzieci istotnie czesciej niz mtodsze ujawniaty wykorzystywanie w trakcie
przestuchania. Jak juz wspomniano, mtodsze dzieci moga nie ujawnia¢ WSD z po-
wodu niezrozumienia, ze wykorzystywanie jest pogwatceniem ich praw i ze powinny
o nim powiedzie¢ zaufanej osobie dorostej (London, Bruck, Ceci, Shuman, 2005).
Ponadto stabiej rozwiniete kompetencje jezykowe mtodszych dzieci mogg uniemoz-
liwia¢ opowiedzenie o takich doswiadczeniach, a co za tym idzie - powstrzymac je
przed ujawnieniem wykorzystywania (London i in., 2005). Ta druga trudnosc jest
dobrze znana osobom prowadzacym dochodzenia w przypadkach WSD, chociaz
czesto mozna jg przezwyciezy¢ przez zastosowanie specjalnych technik przestucha-
nia przeznaczonych dla matych dzieci (np. Sternberg, Lamb, Orbach, Esplin, Mitchell,
2001). Pierwszemu problemowi natomiast mozna przeciwdziataé¢ poprzez progra-
my edukacji i profilaktyki wykorzystywania seksualnego (przeglad zob. Walsh, Zi,
Woolfenden, Shlonsky, 2015).

Mocne strony badania i jego ograniczenia

Badanie przedstawione w tym artykule ma kilka mocnych stron. Dzieki wykorzy-
staniu akt zamknietych spraw prowadzonych przez CAC mogli$my stworzy¢ model
objasniajacy ujawnienie WSD zaufanym osobom, wiare opiekuna w prawdziwosc
zarzutéw i ujawnienie w trakcie formalnego przestuchania. Nasz model pomaga
zbudowac szczegbtowy teoretyczny i empiryczny obraz procesu ujawnienia. Jest to
niezwykle wazne, zwazywszy na potrzebe rozszerzenia dostepnego pismiennictwa
w taki sposéb, by traktowato ujawnienie jako proces, a nie pojedyncze zdarzenie
(np. Reitsema, Grietens, 2016). Ponadto uzycie akt zamknietych spraw dzieci, ktére
trafity do CAC, pozwolito na udokumentowanie czynnikéw zwigzanych z wykorzysty-
waniem seksualnym i jego ujawnieniem w czasie, gdy zostato ono odkryte. Pomogto
to w pokonaniu kilku ograniczen metodologicznych wczesniejszych badan (np. re-
trospektywnych badan samoopisowych), a co za tym idzie - zwiekszyto wartosé
naszych ustalen badawczych. Wreszcie, zastosowanie duzej préby opartej na aktach
CAC zwieksza mozliwo$¢ generalizowania otrzymanych wynikdéw na ponad 200 tys.
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dzieci, ktére kazdego roku trafiajg do CAC w zwigzku z zarzutami WSD (National
Children’s Alliance, 2017).

Chociaz niniejsze badanie ma kilka mocnych stron, to nie jest wolne od ograni-
czen. Jego wyniki mozna generalizowaé na inne dzieci trafiajace do CAC w zwiaz-
ku z wykorzystywaniem seksualnym, ale mogg nie mie¢ przetozenia na matoletnie
ofiary, ktére nie trafiajg do tych placéwek. Mogg istnie¢ wazne réznice miedzy zba-
dang przez nas populacjg a dzieémi, ktére nie trafia do CAC (np. ciezkos$¢ zarzu-
tow wykorzystywania; Cross i in., 2007), a te réznice mogg wptywacd na ujawnianie
WSD (np. Hershkowitz i in., 2007). Zwazywszy na owe roznice, nie jest jasne, czy
otrzymane przez nas wyniki mozna generalizowac na szerszg populacje ofiar WSD.
Ponadto zastosowanie danych archiwalnych uniemozliwito analize dodatkowych
zmiennych zwigzanych z ujawnieniem (takich jak wiek dziecka w momencie rozpo-
czecia wykorzystywania, jego przewidywania dotyczgce reakcji opiekuna oraz ciez-
kos¢/dotkliwos¢ wykorzystywania), ktére mogty wptywaé na 6w proces. Co wiecej,
duzy odsetek ujawnien nieformalnych przed przestuchaniem w CAC, jaki odkrylismy
w badanej prébie, utrudnit analize dodatkowych czynnikéw zwigzanych z pierwszym
ujawnieniem wykorzystywania. Warto jednak dodad, ze liczba ujawnien przed prze-
stuchaniem zaobserwowana w naszym badaniu jest zgodna z danymi uzyskanymi
w innych grupach dzieci, ktére uczestniczg w formalnych dochodzeniach (np. Lippert
i in., 2009). Wreszcie, nasza proba nie byta zréznicowana etnicznie. To ograniczenie
mozna przypisac specyfice miejsca przeprowadzenia badania, w ktérym - jak sie
szacuje - 88,3% mieszkancéw stanowia osoby pochodzenia europejskiego (United
Census Bureau, 2018). Zaobserwowano pewne réznice etniczne zwigzane z ujaw-
nianiem WSD (Ullman, Filipas, 2005), dlatego w przysztych badaniach warto zadba¢
o wieksza réznorodno$¢ etniczng prob.

Implikacje

Przedstawione ustalenia badawcze sg Zrédtem cennej wiedzy dotyczacej zwiazkoéw
miedzy cechami dziecka, charakterystyka wykorzystywania i czynnikami rodzinny-
mi a procesem ujawniania WSD przez dzieci trafiajagce do CAC. Otrzymane wy-
niki sugeruja, ze informacje istotne dla procesu ujawnienia powinny by¢ zbierane
w momencie przyjecia dziecka do CAC lub przy pierwszym kontakcie z organami
$cigania badz stuzbami ochrony dzieci, aby nastepnie postuzy¢ do ksztattowania
interakcji z dzieckiem i jego rodzing w trakcie dochodzenia. Do takich istotnych infor-
mac;ji naleza: historia przemocy domowej w rodzinie, historia wiktymizacji cztonkéw
rodziny, fizyczna blisko$¢ sprawcy w czasie, gdy doszto do wykorzystywania, oraz
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reakcje opiekundw na zarzut wykorzystywania. Swiadomo$¢, ze ofiary WSD, u kto-
rych wystepujg wymienione czynniki ryzyka, moga by¢ mniej sktonne do ujawnienia
doswiadczen przemocy seksualnej, moze byé pomocna w prowadzeniu dochodzen
w takich sprawach. Dalsze wysitki zmierzajgce do zrozumienia, dlaczego dzieci ujaw-
niajg wykorzystywanie i dlaczego mogg mie¢ opory przed jego ujawnieniem, bedg
wspomagacé dziatania na rzecz ochrony i bezpieczenstwa dzieci, zapewnia lepsza
pomoc psychiatryczng i psychologiczng (w razie takiej potrzeby) oraz usprawnia po-
stepowanie dochodzeniowe i karne. Ponadto jest niezwykle wazne, aby przyszte
dziatania uwzgledniaty to, ze ujawnienie doswiadczen wykorzystywania jest pro-
cesem, w ktorym dziecko musi kilka razy opowiedzie¢ o tym, co je spotkato, aby
otrzymad wsparcie i unikngé¢ dalszego krzywdzenia.
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TELLING A TRUSTED ADULT: FACTORS ASSOCIATED WITH THE
LIKELIHOOD OF DISCLOSING CHILD SEXUAL ABUSE PRIOR TO AND
DURING A FORENSIC INTERVIEW

Background: Many child sexual abuse (CSA) survivors delay or withhold disclosure of
their abuse, even when presenting for formal investigation interviews. Objective: This
study examined factors that relate to the CSA disclosure process.

Participants and Settings: Participants were CSA victims (N = 1,732) presenting to
a Child Advocacy Center (CAC) for a forensic interview.

Method: We tested a structural model to predict disclosure before and during a foren-
sic interview using secondary data analysis.

Results: Youth were less likely to disclose before a forensic interview if they witnessed
domestic violence (8 = —.233, p < .05). Caregivers were less likely to believe the abuse
allegation if the alleged perpetrator resided in the home 8 = -.386, p <.05) and more
likely to believe if the youth made a prior disclosure (B = .286, p < .05). Youth were more
likely to disclose during the forensic interview if they were older (B = .388, p < .05), if
the alleged perpetrator resided in their home (B =.209, p < .05), if they disclosed pri-
or (B =.254, p <.05), and if their caregiver believed the allegation (8 =.213, p <.05).
The alleged perpetrator residing in the youth’s home (8 = -0.082, p < .05) and mak-
ing a prior disclosure (8 = 0.060, p < .05) were both indirectly associated with foren-
sic interview disclosure through caregiver belief.

Conclusions: Findings highlight the importance of the family context and caregiver
belief in the disclosure process for youth involved in formal CSA investigations.

KEYWORDS
SEXUAL ABUSE, DISCLOSURE, FORENSIC INTERVIEW, ABUSE DISCOVERY, CAREGIVER BELIEF,
STRUCTURAL EQUATION MODEL
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