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Populacja malych dzieci w Polsce

W Polsce zyje ponad pottora miliona dzieci w wieku 0-3 lat. Jest to duza grupa Polakoéw, stanowigca 4,27%
ogotu ludnosci naszego kraju'. Dzieci do trzeciego roku zycia stanowig 22,8% populacji Polakow w wieku
0-17 lat (wykres 1), mozna wiec powiedziec¢, ze opisywana w tym raporcie grupa wiekowa to niemal jed-
na czwarta wszystkich polskich dzieci.

W Polsce co roku rodzi sie obecnie okoto 400 tysie-
W POPULACJI DZIECI W POLSCE. cy dzieci. Liczbe dzieci w wieku 0-3 lat wedtug da-

nych GUS na koniec roku 2010 prezentuje tabela 1.
3% 03t Wsréd noworodkow przewazajg chtopey. W pordw-

naniu z okresem najnizszego poziomu urodzen w la-
tach 2000-2005, liczba matych dzieciw Polsce wzro-
sta o kilkadziesiat tysiecy. Natomiast w poréwnaniu
z dekadg lat 80., czy nawet z okresem 1990-1995,
kiedy rocznie rodzito sie okoto pét miliona dzieci,
liczba ta znacznie sie zmniejszyta.
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Zrédto: GUS (2011), Rocznik demograficzny 2011.

TABELA 1. POPULACJA DZIECI W WIEKU 0-3 LAT W POLSCE (STAN NA DZIEN 31.12.2010).

Wiek Ogotem (w tys.) Chtopcy Dziewczynki Miasta
0 413 51,9% 48,1% 58,6% 41,4%
1 418 51,4% 48,6% 59,1% 40,9%
2 415 51,3% 48,7% 58,2% 41,8%
3 387 51,3% 48,7% 58,1% 41,9%

Zrédto: GUS (2011), Rocznik demograficzny 2011.

Wiekszos¢ matych dzieci (58,5%) mieszka w miastach, jednak jest to odsetek mniejszy niz dla ogétu po-
pulacji (60,9%). Na wsiach maluchy stanowig bowiem wiekszy odsetek ludnosci niz w miastach (4,1%
w miastach oraz 4,5% na wsi). W najwiekszych polskich metropoliach odsetek ten jest jeszcze nizszy
i wynosi ponizej 4% w todzi, Krakowie i Wroctawiu oraz nieco ponad 4% dla Warszawy. Réznice te mozna
ttumaczy¢ obserwacjami demograféw, ze na wsiach generalnie nowe wzorce ptodnosci (np. liczba dzieci
w rodzinie) przyjmowane sa z okoto dziesiecioletnim opdznieniem w stosunku do miast?,

W perspektywie geograficznej, najwiekszy udziat matych dzieci w populacji jest w wojewddztwach: pomor-
skim, wielkopolskim, mazowieckim, warminsko—mazurskim oraz matopolskim. Jednoczesnie sg to takze
wojewddztwa 0 najwiekszej przecietnej dzietnosci w Polsce (przekraczajacej warto$e 1,4) oraz najwiekszym
wskazniku urodzen na 1 000 mieszkancéw. Wigze sie to ze strukturg demograficzng tych wojewodztw. Re-
giony pétnocno-zachodnie oraz wojewddztwo mazowieckie i matopolskie cechujg sie wiekszym udziatem
ludzi mtodych, wchodzacych w wiek zaktadania rodzin, niz wojewoddztwa potudniowe—wschodnie®.
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RYC. 1. PROCENTOWY UDZIAL DZIECI W WIEKU 0-3 LAT W POPULACJI WOJEWODZTW W POLSCE W 2010 R.
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Polska jest krajem, ktéry przechodzi obecnie powazne problemy demograficzne. Od roku 1984, az do roku
2003, rejestrowany byt rokroczny spadek liczby urodzen. Od roku 2004 nastepuje nieznaczny wzrost licz-
by urodzen, cho¢ liczba dzieci urodzonych w roku 2010 nie przekroczyta juz liczby urodzen w roku 2009
(wykres 2). Jest to czesciowo efekt tzw. echa wyzu demograficznego z lat 80. (wchodzenie osdb urodzo-
nych w latach 80. w okres najwyzszej ptodnosci) i samo w sobie nie moze by¢ postrzegane jako nowy
wyz demograficzny*. Spadek liczby urodzen w Polsce jest zwigzany z wieloma czynnikami i jest czescig
bardziej ogélnych procesdw zwigzanych z przemianami rodziny, ktére obserwowane sa w wielu krajach
rozwinietych na catym S$wiecie (wiecej w rozdziale: Mafe dzieci w rodzinach).

[0 ponizej 4,00%
[ 400-449%

0 powyzej 4,50%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS.

WYKRES 2. LICZBA URODZEN (W TYS.) W POLSCE W LATACH 1980-2010.
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Zrédto: GUS (2011), Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski w latach 2000-2010.



Innym wskaznikiem pokazujgcym przemiany demograficzne w Polsce jest wspofczynnik dzietnosci, kto-
ry pokazuje, ile nowo narodzonych dzieci przypada na kazdg kobiete w wieku 156-49 lat w danym roku.
Zaktada sie, ze dopiero poziom wspoétczynnika dzietnosci réwny okoto 2,10-2,15 gwarantuje tzw. pro-
stg zastepowalnos¢ pokolen. W Polsce na przetomie lat 80. i 90. wskaznik ten spadt ponizej wartosci 2,
aw roku 2010 wyniost 1,38 (wykres 3).
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Zrédio: GUS (2011), Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski w latach 2000-2010.

Dzietnos¢ w Polsce jest niska takze na tle miedzynarodowym. Nasz kraj zajmuje pod tym wzgledem
dwudzieste miejsce w Unii Europejskiej ex equo z krajami takimi, jak Stowacja i Austria oraz Hiszpania
i Wtochy. Pomimo wzrostu w ostatnich latach, Polska ze wspdétczynnikiem dzietnosci 1,4 znajdowata sie
w 2009 roku ponizej europejskiej sredniej, ktéra wynosita 1,59. Najlepszy wynik w Unii osiggajg pod tym
wzgledem lIrlandia, Francja i Wielka Brytania oraz kraje skandynawskie (wykres 4).
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WYKRES 4. POZIOM DZIETNOSCI W 27 KRAJACH UE W 2009 R.
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Zrédito: Eurostat, Total fertility rate, http://epp.eurostat.ec.europa.eu

Wedtug prognoz demograficznych GUS zaréwno ogdélna liczba mieszkancdw Polski, jak i liczba urodzen,
bedzie od roku 2012 do roku 2035 systematycznie spadac®. Wraz z wejsciem w okres najwyzszej ptodno-
$ci pokolen urodzonych w latach 90., zmaleje tez znacznie liczba matych dzieci. Mozna powiedzie¢, ze
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wobec wszystkich tych zmian, zmniejszajgca sie grupe matych dzieci powinnismy otoczy¢ szczegdlng
troska, jako ze to od nich bedzie zaleze¢ przysztos¢ naszego panstwa.



1 0 ile nie zaznaczono inaczej, wszystkie informacje demograficzne zostaly zaczerpniete z publikacji GUS (2011), Rocznik demograficzny 2071.
2 Balicki J., Fratczak E., Nam Ch.B. (2007), Przemiany ludnosc. Fakty-Interpretacje—Opinie, Warszawa: Wyd. UKSW, s. 231.

3 Sytuacja demograficzna Polski. Raport 2009-2010 (2010), Warszawa: Rzadowa Rada Ludnosciowa.

4 GUS (2011), Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski w latach 2000-2010.

5 GUS (2009), Prognoza ludnosci Polski na lata 2008—2035.

111






